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Kansalliset ampumahiihtokilpailut 10.1.2010
lisveden Onkilammella, Normaalikilpailu

lisveden Kiri ry
MY 18,5 km

Ville Laitinen

Jari Ritvaniemi
Jani Mikkonen
Jari Anttonen
Marek Parksepp

Tero Turpeinen
M21 14,9 km
Sami Orpana
Tommi Karmeniemi
Joonas Jenke

Ahti Toivanen

Eero Viitikko

Jori Rantahakala
Teemu Tukiainen
Juha-Matti Viinikka
Tero Haaramaki

Antti Raatikainen
Kalle Piira

M19 12,5 km
Vili Vajanto

Olli Hiidensalo
Mikko Repo

Aku Moilanen
Kalle Nousiainen

Atte Kiskola

Mika Lammi

Oula Nikkanen
Marko Viitamaki
Joonas Kauppinen
Niklas Kirkkomaki
Tatu Myllyla

Aku Viitanen
Sinkko Erik
Mikko Viitamaki
Miika Koykka

lisveden Kiri
Ahveniston
Ampumahiihtdjat
Kuhmo-Ski
Lehtovaaran Viri
Hollolan Urheilijat -46

lisveden Kiri

Lahden Hiihtoseura
Lemin Eskot
Kontiolahden Urheilijat
Kontiolahden Urheilijat
Kauhajoen Karhu
Lahden Hiihtoseura
Kontiolahden Urheilijat
Seindjoen Hiihtoseura
Seindjoen Hiihtoseura

lisveden Kiri
Hollolan Urheilijat

Puijon Hiihtoseura
Lahden Hiihtoseura
Kontiolahden Urheilijat
Saarijarven Pullistus
Oulun Hiihtoseura
Ahveniston
Ampumahiihtdjat
Kauhajoen Karhu
Lahden Hiihtoseura
Ylistaron kilpaveljet
Seindjoen Hiihtoseura
Tuusulan Voimaveikot
Lahden Hiihtoseura
Tuusulan Voimaveikot
Merimaskun Ahto
Ylistaron kilpaveljet
Kauhajoen Karhu

hiihtoaika
1:04:48

1:.07:56
1:12:44
1:16:02
1:14:50

hyl

0:49:43
0:53:13
0:52:48
0:51:28
0:55:12
0:51:33
0:53:18
1:04:50
1:02:02

kesk
kesk

0:45:14
0:43:19
0:43:51
0:44:29
0:49:38

0:43:43
0:47:21
0:51:43
0:54:10
0:51:04
0:55:16
0:59:30
1:14:23
kesk
kesk
kesk

M

o

w O O k-

OO0 WwWwrPrprooc

oNRkR PFrPROZ

O R, P N R OO B

O R R R

P O R, WEKEkL NOON DT

B N R R O DT

A NP WO RFR WAH

o

N O O -

wWoOoORrNOROOoOOZ

ocoor roc

N O FRP NMNORFLNLBE

)

w

o O W

P P WRPR R, NNOLPRPDT

O O r r O DT

N R WKk OR R W

loppuaika

1:09:48

1:11:56
1:16:44
1:17:02
1:19:50

0:52:43
0:53:13
0:55:48
0:57:28
0:58:12
1:00:33
1:01:18
1:05:50
1:07:02

0:45:14
0:47:19
0:47:51
0:48:29
0:50:38

0:52:43
0:53:21
0:54:43
0:55:10
0:59:04
1:01:16
1:03:30
1:22:23
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NY 14,9 km
Laura Toivanen

N21 12,5 km
Karoliina Poysti
Sallamari Paasonen
N19 10 km

Katja Tikhonov
Krista Berg
Karoliina Kousa
Sanja Metsarinta
Maaret Mattila

Rita Nurmerinta

M35 12,5 km

Sami Siimeisto

Jani-Pekka Hirvonen
M 40
Harri Luhtanen

M45 10 km
llari Koykka
Lauri Holmi

M50 10 km
Aki Laitinen
Jarmo Tikka

M55 10 km
Pekka Turunen

M60 8 km
Paavo Seppanen
Matti Kainulainen
Jouko Séllinen
Mauri Siimesto

M65 6 km
Heino Malinen
Mikko Hokkanen

Kontiolahden Urheilijat

Lahden Hiihtoseura
Mikkelin Hiihtajat

Kontiolahden Urheilijat
Oulun Hiihtoseura
Lahden Hiihtoseura
Lahden Hiihtoseura
Oulun Hiihtoseura

Seindjoen Hiihtoseura

Kontiolahden Urheilijat

Kontiolahden Urheilijat

Tuusulan Voima-Veikot

Kauhajoen Karhu
Oulun Hiihtoseura

Virtasalmen Urheilijat
Lahden Hiihtoseura

Kontiolahden Urheilijat

Kuikan Kisailijat
Kontiolahden Urheilijat
Kuikan Kisailijat
Kontiolahden Urheilijat

Kuikan Kisailijat
Kangasniemen Kalske

1:05:07

1:01:42
kesk.

0:45:49
0:48:45
0:56:52
0:49:41
1:.01:11

kesk

1:00:40

kesk

0:51:09

0:41:06
0:54:01

0:48:24
0:49:42

0:48:52

0:44:19
0:46:02
0:48:28
0:51:21

0:36:48
0:40:14
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1:07:07

1:05:42

0:48:49
0:52:45
0:58:52
0:59:41
1:11:11

1:04:40

1:01:09

0:47:06
1:02:01

0:55:24
1:00:42

0:59:52

0:47:19
0:57:02
0:57:28
0:58:21

0:39:48
0:49:14



3 158 Markku Pulkkinen Virtasalmen Urheilijat 0:48:13 2 0 0 2 0:52:13

M75 6 km
1 166 Esko Malkamaki Kuikan Kisailijat 1:02:24
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