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Puheenjohtajan katsaus 2014

Vuoden 2014 kilpailulliset kohokohdat olivat Sochin olympialaiset ja oma Kontiolahden
MCUP-kisa. Menestymiselle Sochissa oli luotu perusta seka olympiakomitean etta liiton
vahvalla panostuksella. Niista huolimatta tavoitteet eivat tayttyneet ja mitali jai haaveeksi.

Sochin kisojen jalkeen Kaisa Makardinen |oysikin oivan vireen, joka huipentui kolmeen
voittoon kotijoukkojen edessa Kontiolahden MCUP-kisassa seka MCUPin kokonaiskilpailun
voittoon. Menestysta taydensi Mari Laukkasen 3.sija pikamatkalla. Oli hieno nakyma
kahden suomalaisnaisen ollessa samanaikaisesti palkintokorokkeella.

Nuorten MM-kisoista myOnteisena tuloksena on kirjattava M19-sarjan
pronssimitali joukkueella Mikko Loukkaanhuhta, Teemu Huhtala ja Olli Jaakkola. Lisdksi
Mikko Loukkaanhuhta oli kahdesti ja Mikael Koivunen kerran palkintosijoilla.

Kontiolahden MCUP-kisa oli menestys kilpailullisesti, katsojamaaraltaan ja myos
jarjestelyiltaan osittain vaikeissa olosuhteissa. Kontiolahden Urheilijat selviytyivat
jarjestelyista erinomaisesti, mista esitan liiton kunnioittavat kiitokset.

Vuonna 2013 liiton taloustilanne saatiin hallintaan. Huolimatta talouden taantumasta
onnistuttiin yhteistyokumppaneiden hankinnassa vuonna 2014 niin, ettd yhdessa niiden ja
my06s muiden tuottojen seka liiton tiukan taloudenpidon avulla saatiin liiton talous
kestavalle pohjalle. Tama antaa mahdollisuudet panostaa kehitystyohon myos
henkiloresursseja lisaamalla. Ensimmadisena toimenpiteena suoritettiin kehityspaallikon
palkkaaminen, tyoskentelyn alkaessa vuoden 2015 alussa.

Esitdn ampumabhiihtovaelle, yhteistyokumppaneillemme ja tukijoillemme parhaat
kiitokset lajimme hyvaksi tehdysta tydsta vuonna 2014. Kuten aikaisemmin olen
kirjoittanut, menestyksemme on ollut Kaisa Makaraisen varassa. Ty6ta on tehtava kaikilla
sektoreilla ampumahiihdon perustan vahvistamiseksi ja uusien menestyjien
valmentamiseksi.

Olli Nepponen

Liiton puheenjohtaja



1. HALLINTO, ORGANISAATIO JA JOHTAMISJARJESTELMA

1.1 Organisaatio ja henkilosto

Suomen Ampumabhiihtoliiton sdadantéjen mukaisesti ylin paatdsvaltainen elin on liittokokous.
Vuoden 2014 jarjestettiin kaksi sdantomaaraista liittokokousta.

Kevatliittokokous oli 25.4.2014 Jyvaskylassa Jyvaskylan kaupungin ja Kuikan Kisailijoiden
isdanndimana.

Syysliittokokous oli 29.11.2014 Helsingissa VALO-talolla Suomen Ampumabhiihtoliiton
isdanndimana.

Kokouksissa kasiteltiin liiton saantdjen 15§ maaritetyt asiat. Kokousten poytakirjat ovat liiton
toimistolla halukkaiden tutustumista varten.

Suomen Ampumahiihtoliiton toimintaa johtaa liittokokouksen valitsema hallitus.

Suomen Ampumahiihtoliitto ry:n Puheenjohtajana vuonna 2014 on toiminut Olli Nepponen, jonka
syysliittokokous 2014 valitsi jatkamaan seuraavat kaksi vuotta.

Suomen ampumabhiihtoliiton hallitus hyvaksyy SAhL:n varsinaiseksi jaseneksi ampumabhiihtoa
harrastavat rekisterdidyt yhdistykset, joilla on hallituksen hyviaksymat sdannét ja
urheiluammunnan harrastamiseen tarvittava lupa.

Vuonna 2014 Suomen Ampumahiihtoliitto ry:lla oli 103 jasenseuraa joista 82:lla oli
lisenssiurheilijoita.

Suomen Ampumahiihtoliitossa tyoskentelivat vuoden 2014 aikana seuraavat toimihenkil6t

Vakituisina tai kuukausipalkkaisina

Toiminnanjohtaja Jukka Haltia 15.8.2011 alkaen
Paavalmentaja Jari Karinkanta 31.5.2014 saakka
Paavalmentaja Marko Laaksonen 1.6.2014 alkaen
Nuorisopaallikko (31.5.2015 saakka)  Tapio Pukki 4.6.2012 alkaen
Huoltopaallikko Pekka Kemppi 1.1.-30.4ja1.10.-31.12.2014

Suksihuoltaja Jarkko Siltakorpi 1.1.2014-31.3.2014

Valmennuksen ja koulutuksen osapdivatoimisina tai ostopalveluina hankittuja tyontekijoita
olivat

Valmentaja Ville Kotikumpu Olympiaryhma
Valmentaja Henri Rauhamaki Olympiaryhma
Suksihuoltaja Timo-Jaakko Salokangas Olympiaryhma

Suksihuoltaja
Suksihuoltaja
Suksihuoltaja
Suksihuoltaja

Raimo Isometsa
Mika Laitamaki

Jari Sahakangas
Jarkko Siltakorpi

Olympiaryhma
Olympiaryhma
Olympiaryhma
Olympiaryhma



Suksihuoltaja
Suksihuoltaja

Lihashuolto

Lihashuolto

Lihashuolto

Hiihto- fysiikka valmentaja

Talent-ryhman valmentaja
Nuorten MM-ryhman valmentaja

Nuorten MM-ryhma

Juha Kankkunen
Petri Hara

Kim Hautaviita
Markus Suontakanen
Veli-Pekka Nykdnen
Jarmo Punkkinen

Mika Haapoja
Niko Aapajarvi

Olympiaryhma
Olympiaryhma
Olympiaryhma
Olympiaryhma
Olympiaryhma
Olympiaryhma

Talent-ryhma
30.8.2012 alkaen

Suksihuolto

Kyky-ryhma
Valmentaja

Jouni Siltakorpi

Ari Jaasko

Alue-ryhmien valmentajat:
Pohjoinen  Timo Makinen, Timo Seppala

Ita Tomi-Pekka Riihivuori, Petteri Lukkarinen
Lansi Miika Koykka, Tuulikki Mattila
Etela Keijo Saarijarvi, Erika Pyssysalo

Nuorten Olympiavalmentajina (NOV)

Niko Aapajarvi
Anatoly Khovantsev

Liiton toimisto on Helsingissa Valo-talolla, Radiokatu 20, 00093 Valo.

1.2. Hallitus ja valiokuntatyoskentely

Hallituksen jasenet vuonna 2014

Puheenjohtaja

Varapuheenjohtaja
Varapuheenjohtaja
Varapuheenjohtaja
Varapuheenjohtaja

Hallituksen jasen
Hallituksen jasen
Hallituksen jasen
Hallituksen jasen
Hallituksen jasen
Hallituksen jasen
Hallituksen jasen

Olli Nepponen
Heikki Allonen
Jorma Luoma
Leena Moérttinen
Tiina Tykkylainen

Mika Haapoja

Ari Jaasko

Raimo Hulmi

Timo Makinen
Sanna-Leena Perunka

Anne Talvensaari-Mattila

Raimo Pitkanen

24.11.2010 alkaen
24.11.2010 alkaen
12.11.2011 alkaen
24.11.2012 alkaen
29.11.2014 alkaen

24.11.2010 alkaen
24.11.2012 alkaen
29.11.2014 saakka
24.11.2012 alkaen
25.4.2014 alkaen

29.11.2014 alkaen
29.11.2014 alkaen

Vuokatti
Kontiolahti

Mikkeli
Helsinki
Kauhava
Karkola
Joensuu

Lahti
Ylitornio
Kontiolahti
Raahe
Mikkeli
Oulu
Helsinki

Liiton hallitus piti vuoden 2014 aikana seitseman kokousta. Hallituksen kokouspadivat olivat

seuraavat:

Kokous 1

5.3.2014

Helsinki

paikalla jasenia 6/8



Kokous 2 9.4.2014 Helsinki paikalla jasenia 6/8

Kokous 3 8.5.2014 Helsinki paikalla jasenia 6/9
Kokous 4 5.6.2014 Helsinki paikalla jasenia 6/9
Kokous 5 27.8.2013 Helsinki paikalla jasenia 7/9
Kokous 6 1.10.2013 Helsinki paikalla jasenia 8/9
Kokous 7 30.10.2014 Helsinki Paikalla jasenia 8/9

Hallituksen tydskentelyn perustana on ollut liiton toimintasuunnitelma ja strategia vuosille 2010 -
2015.

Ampumahiihtoliitossa tyoskenteli vuoden 2014 aikana seuraavat valiokunnat:

Tyovaliokunta

Puheenjohtaja Olli Nepponen
Jasenet Heikki Allonen, Jorma Luoma, Leena Moérttinen
Sihteeri Jukka Haltia

Markkinointi- ja viestintdvaliokunta
Puheenjohtaja Jarno Lautamatti
Sihteeri Jukka Haltia

Kilpailuvaliokunta

Puheenjohtajat Raimo Hulmi

Jasenet Ville Haapala, Tuomas Yla-Tuuhonen, Jouni Rinta-Keturi ja Hemmo
Koivunen

Sihteeri Tapio Pukki ja Jari Karinkanta

Valmennusvaliokunta

Puheenjohtaja Henri Rauhamaki

Jasenet Mika Haapoja, Vesa Hietalahti, Ville KotikumpuTimo Seppala ja Ari
Jaasko

Sihteeri Jari Karinkanta Marko Laaksonen

Seuratoimintavaliokunta

Puheenjohtaja Timo Makinen

Jasenet Mika Rinta-Keturi, Anna-Liisa Lukkari, Tero Pyssysalo, Pasi Sormunen,
Ari Jaasko

Sihteeri Jukka Haltia

Liiton valiokunnat ovat kokoontuneet vuoden 2014 aikana omien aikataulujensa ja tehtdviensa
puitteissa.

1.2.1. Strategiatyo
Liiton strategiatydsta liiton hallitus kavi keskustelun kesalla 2014 ja paatettiin valmistella
strategiaty0 siten, etta liiton strategia voidaan esitelld syysliittokokoukselle 2015.



1.3. Aluetoiminta

Aluetoiminta kaynnistettiin vuonna 2014 neljalla alueella usean vuoden tauon jalkeen kun liiton
talous mahdollisti panostamisen aluetoimintaan. Kullekin alueelle nimettiin vastuuvalmentajat ja
urheilijat, joita oli yhtensa 40.

1.4. Seuratoiminta

Seurakyselylld koottiin perustiedot seuroilta vuoden 2014 kuluessa, joita tullaan kdyttamaan
pohjana luotaessa seuraranking jarjestelmaa. Lisaksi tutkittiin mahdollisuudesta kayttaa liiton
kotisivuja tietojen kokoamisessa, siten, ettd seurat velvoitetaan tayttamaan omat tietonsa suoraan
sivuille ja naista tiedoista saadaan koottua tarvittavat tiedot vuosittaiseen seuraranking
jarjestelmaan.

Liitto on jarjestanyt seuroille tuomari ja saant6- seka kilpailunjarjestajan koulutuksia. Seurat ovat
lisaksi jarjestaneet alueellaan valmennuksen ja ammunnan koulutuksia liiton tukemana. Tama

toiminta jatkuu myos tulevaisuudessa.

1.4.1. Lisenssimaarat 2014

alle 11v

12-13v

14-15v

16-17v

18-20v

yli2lv

yhteensa

118

103

86

63

70

289

729

Kilpailulisenssien maaran kehitys vuosina 2006 — 2014

Vuosi 2006
Vuosi 2007
Vuosi 2008
Vuosi 2009
Vuosi 2010
Vuosi 2011
Vuosi 2012
Vuosi 2013
Vuosi 2014

723
728
732
748
752
628
739
748
729

Lisenssimdarat seuroittain kaudella 2013 - 2014 (20 parasta seuraa)

Seindjoen Hiihtoseura ry 74
Ahveniston Ampumabhiihtajat ry 45
Halikon Hakoniskat ry 38
Tuusulan Voima-Veikot ry 36
Kontiolahden Urheilijat ry 33
Oulun Hiihtoseura ry 32
Saloisten Reipas ry 30
Hollolan Urheilijat -46 23
Kauhajoen Karhu ry 23
Mikkelin Hiihtajat ry 20
Kangasniemen Kalske 18
Puijon Hiihtoseura ry 16
Isonkyron Metsdstys- ja ampumaseura ry 15
Ounasvaaran Hiihtoseura ry 15




Kuikan Kisailijat ry 14

Kangasalan Kisa ry 13
Kymin Koskenpojat 13
Lahden Hiihtoseura ry 13
Riihimaden Kisko ry 13
Osterby Sportklubb 12

Ampumahiihdon lisensseja oli kaudella 2013 — 2014 yhteensa 86 seuran urheilijoilla.
1.4.2. SM-pistekilpailu

SM-pisteilld oli vuonna 2014 yhteensa 73 seuraa. Seindjoen Hiihtoseura voitti SM-pistekilpailun
2480 pisteelld. Ahveniston Ampumahiihtajat sijoittui kisassa TOISEKSI (1806) ja kolmanneksi
sijoittui Kontiolahden Urheilijat (1294). Liitto palkitsi Seindjoen Hiihtoseuran
ampumabhiihtopienoiskivaarilla, mika luovutetaan kun seura on toimittanut tarvittavat luvat
liittoon.

SM-pistekilpailun tulokset 20 parhaan osalta kaudella 2013 — 2014 ovat seuraavat:

Sijoitus | Seura Kesa Talvi Yhteensa
1 Seindjoen Hiihtoseura 1288 1192 2480
2 Ahveniston Ampumabhiihtajat 715 1091 1806
3 Kontiolahden Urheilijat 467 827 1294
4 Oulun Hiihtoseura 676 542 1220
5 Ounasvaaran Hiihtoseura 503 596 1099
6 Puijon Hiihtoseura 398 471 869
7 Kauhajoen Karhu 373 427 800
8 Tuusulan Voima-Veikot 257 494 748
9 Hollolan Urheilijat -46 370 345 715
10 Saloisten Reipas 293 334 627
11 Mikkelin Hiihtajat 101 369 470
12 Isonkyron Metsdstys-ja ampumaseura 142 281 423
13 Halikon Hakoniskat 281 138 419
14 Soisalon Ampumahiihtdjat 145 250 395
15 Kouvolan Hiihtoseura 166 214 380
16 Karkolan Kisa-Veikot 187 189 376
17 Kurikan Ryhti 227 136 373
18 Oripdan Urheilijat 132 200 332
19 Loimaan Jankko 126 181 307
20 Kymin Koskenpojat 96 154 250

Henkil6kohtaisessa kilpailussa voittaja oli Seindjoen Hiihtoseuran Jarkko Rantoja 223 pisteell3,
toisena oli Lapin Biathlon Tokan Matias Maijala pisteita 212 ja kolmantena Karkolan Kisa-Veikkojen
Karri Tuokko pisteilla 207.



Sijoitus | Nimi Seura Kesa Talvi | Yhteensa
1 Jarkko Rantoja Seindjoen Hiihtoseura 77 146 | 223
2 Matias Maijala Lapin Biathlon Tokka 89 123 | 212
3 Karri Tuokko Karkolan Kisa-Veikot 96 111 | 207
4 Juho Koivisto Seindjoen Hiihtoseura 80 112 | 192
5 Jatta Tuominen Hollolan Urheilijat -46 102 86 188
6 Heidi Nikkinen Kouvolan Hiihtoseura 72 114 | 186
7 Seeti Salonen Ahveniston Ampumabhiihtajat 54 126 | 180
8 Jenni Laakkonen Puijon Hiihtoseura 87 88 175
9 Aron Pyssysalo Tuusulan Voima-Veikot 60 111 171
10 Aila-Alisa Aikoiniemi Ounasvaaran Hiihtoseura 70 92 162

SM-pisteet 16ytyvat kokonaisuudessaan liiton kotisivuilta ”Seurat”-valikon alta. SM-pisteiden
kokoajana vuonna 2014 on ollut Jouni Kinnunen.

1.5. Kansainvalinen toiminta

IBU:n toimintakaudella 2010 — 2014 on suomalaisia seuraavissa tehtavissa:

Henkilo Tehtévi ja siind toimittu aika

- Ville Haapala IBU:n teknisen komitean jasen 2006 -

- Kalle Léahdesmaki IBU:n tilintarkastaja 2010-2014

- JuhaViertola IBU:n tilintarkastaja 2014 -

- Markus Manninen IBU:n Anti Doping Hearing Panel jasen 2014 -

- Hannu Litmanen IBU:n ladketieteellisen komitean jasen 2010 -

- Jaana Pitkdnen IBU:n teknisten valvojien ryhman jasen 2011-

- Ville Haapala IBU:n teknisten valvojien ryhman jasen 2002-

- Tuomas Yla-Tuuhonen IBU:n teknisten valvojien ryhman jasen 2002 - 30.9.2014

1.6. Huomionosoitukset
Vuoden 2014 aikana on myonnetty seuraavat ansiomerkit ja huomionosoitukset:
Suomen Ampumabhiihtoliiton kultainen levyke

Esa Hamaldinen Kouvolan Hiihtoseura
Suomen Ampumabhiihtoliiton hopeinen levyke

Antti Narmio Sakylan Urheilijat
Yrjo Partanen Sakylan Urheilijat
Boliden QY Sakylan Urheilijoiden esitys




Suomen Ampumahiihtoliiton kultainen ansiomerkki

Lassi Tiihonen
Tuomo Tokko
Jussi Paivarinta
Tapani Talja

Kangasniemen Kalske
Kouvolan Hiihtoseura
Kouvolan Hiihtoseura
Jalasjarven Jalas

Suomen Ampumabhiihtoliiton Hopeinen ansiomerkki

Ensio Romo

Topias Mieskolainen
Timo Lehtimaki

Ari Kalevi Silen
Jorma Ollikainen
Jukka Simola

Kaisu Vali-Kohtamaki
Jonna Saarijarvi

Kangasniemen Kalske
Kangasniemen Kalske
Sakylan Urheilijat
Keuruun Kisailijat
Keuruun Kisailijat
Jalasjarven Jalas
Jalasjarven Jalas
Jalasjarven Jalas

Suomen Ampumahiihtoliiton pronssinen ansiomerkki

Sipi Erkkila

Jari Joukas

Tapio Koota

Kari Luukkonen
Teuvo Munkki
Reijo Savioja
Sauli Savolainen
Mikko Seppala
Kirsi Helminen-Seppala
Eero Tiuttu

Vesa Lehtimaki
Kimmo Rikhard Matomaki
Jukka Patari
Veikko Teitto
Mikko Innanen
Timo Pukkila
Timo Nikkinen
Petri Alatalo

Esa Pylvandinen
Elise Simola

Airi Talja

Rauno Koskimaki

Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Sakylan Urheilijat
Keuruun Kisailijat
Kouvolan Hiihtoseura
Kouvolan Hiihtoseura
Kouvolan Hiihtoseura
Kouvolan Hiihtoseura
Kouvolan Hiihtoseura
Kouvolan Hiihtoseura
Kouvolan Hiihtoseura
Jalasjarven Jalas
Jalasjarven Jalas
Jalasjarven Jalas

Suomen Ampumabhiihtoliiton poytastandardi

Jyvaskylan Kaupunki
Kuikan Kisailijat



Kauden 2012/2013 parhaana ampumahiihtajana palkittiin Kaisa Mak&arainen Kontiolahden
Urheilijoista.

Parhaaksi nuoreksi ampumabhiihtdjaksi nimettiin Mikko Loukkaanhuhta Kauhajoen Karhuista
Ansioituneena seuravalmentajana palkittiin Esko Upola Ounasvaaran Hiihtoseurasta.

Juha Seppadld Tuusulan Voima-Veikoista palkittiin Alfred Kordelinin saation stipendilla
pitkdaikaisesta tydstaan ampumahiihdon parissa.

2. Koulutustoiminta
2.1. Seurakoulutus

Seurakoulutusta jarjestettiin vuonna 2014 Asko Nuutisen johdolla liiton tukemana, ja koulutuksia
jarjestettiin seuraavissa seuroissa:

Tuusulan Voima-Veikot (mukana osallistujia myos ymparistéseuroista)

Oulun Hiihtoseura

Puijon Hiihtoseura / Mikkelin Hiihtdjat

Ounasvaaran Hiihtoseura

Halikon Hakoniskat (mukana osallistujia my6s ymparistoseuroista)

Hollolan Urheilijat kahdesti, kevaalla ja syksylla (mukana osallistujia myds ymparistoseuroista)
Kangasniemen Kalske

Nuorista urheilijoista, heiddan vanhemmistaan seka seurakouluttajista koostuneita osanottajia
koulutuksilla oli yhteensa noin 230 henkea. Koulutussisalto raataloitiin paikallisten tarpeitten seka
toiveiden mukaiseksi, paaosin seuraavasti:

- alkeiskoulutus - ammunnan sekda ampumahiihdon ammunnan perusteet

- erilaiset virheet ja niiden korjaaminen

- harjoittelun rakenne harjoituskaudella

- harjoittelun sisalto

- oheisharjoittelu

- toiminta kilpailuissa

- kohdistustapahtuma kilpailuissa

- tuulen vaikutus ampumasuoritukseen

- kausianalyysi + kehittdmissuunnitelma



2.2. Ohjaaja- ja valmentajakoulutukset

| tason ampumahiihtovalmentajan tasotodistus on mydnnetty vuoden 2014 aikana koulutuksen
hyvaksytysti suorittaneelle Marja KUKONLEHDOLLE (AAH).

Il tason ampumahiihtovalmentajan tasotodistus on mydnnetty vuoden 2014 aikana seuraaville
koulutuksen hyvaksytysti suorittaneille henkildille (3):

Harri INVENIUS SoisAH
Juhani LUKKA UlvUra
Marjut ROLIG AAH

Koulutuksen toteutuksesta vastasi Tarmo Napari.
2.3. Kilpailun jarjestdjien koulutus

Mikkelissa 6. tammikuuta 2014 pidettyyn kilpailun jarjestdjan koulutustilaisuuteen osallistuivat
seuraavat henkilot (11):

Antti HAVERINEN MH Heikki PAHKASALO MH
Timo HEINIKAINEN MH  Kaisa REUNANEN MH
Tuula HYYTIAINEN MH  Juha RIEPPONEN MH
Jouni KEMPPI MH Juha RIKKINEN MH
Veijo KARJALAINEN MH  Arto SEPPALA MH
Jukka LAITINEN MH

Koulutuksen toteutuksesta vastasi Tarmo Napari.

3 VALMENNUSTOIMINTA

3.1 Yhteenveto

Valmennustoiminta aloitettiin toukokuun aikana lyhyelld A-maajoukkueen sekd nuorten MM-
ryhman ja Talenttiryhman testileireilld. Kesdn aikana kaikkien ryhmien (ml Kykyryhmad) toiminta oli
kdynnissa ja paattyi marraskuun aikana. Yhtena yhteisena teemana ryhmien toiminnalle on ollut
harjoittelun nivouttaminen tasolta toiselle tavoitteena se, etta pystyisimme luomaan ns punaisen
langan ryhmien toiminnan vilille. Talenttiryhma leireili osittain A-maajoukkueen ja Nuorten MM-
ryhman kanssa ja Kyky-ryhma vastaavasti Nuorten MM-ryhman kanssa. Suurimpana muutoksena
aiempiin kausiin oli B-maajoukkueen muuttaminen Talenttiryhmaksi, johon pyrittiin valitsemaan
nuoria ja lupaavia urheilijoita.

Lisaksi valmennustoimintaa on pyritty kehittamaan terveydenhuollon osalta. Ladkarin mukaantulo
on ollut ensiarvoisen tarkeda ryhmien toiminnalle, joskin paljon parantamisen varaa
terveydenhuollossa on edelleenkin.

Valmennuksessa on toimittu yhteistydssa Vuokatin Urheiluakatemian kanssa, minne liitto on
keskittanyt valmennustoiminnan seka Joensuun Urheiluakatemian kanssa.



3.2 A-maajoukkue

A-maajoukkueeseen kuului yhteensa kuusi urheilijaa, jotka leireilivat kootusti noin 60:n
leirivuorokauden verran. Leiritystoiminta keskittyi kesan aikana Suomeen seka Skandinaviaan ja
syksyn aikana Keski-Eurooppaan. Lumileiri pidettiin Oloksella. Osa leireista pidettiin yhdessa
Talenttiryhman kanssa.

A-maajoukkueen toiminta tahtasi Kontiolahden MM-kilpailuihin. Yhtena paateemana
harjoittelussa oli ampumapaikkatoiminnan kehittaminen, kilpailunomaisuus seka ryhmana
toimiminen. Toiminnan kehittymista seurattiin pdadaosin ammuntatesteilla. Fyysiset testit tehtiin
paaosin Vuokatissa.

A-maajoukkueen toimintaa on vetanyt paavalmentaja, jolla on ollut apunaan leireilld yksi
apuvalmentaja seka lihashuollosta vastaava hieroja tai fysioterapeutti. Suksihuolto liittyi ryhman
toimintaan lumileirilla.

Urheilijat:

Mari Laukkanen Enon Kisa-Pojat

Sanna Markkanen Leppavirran Viri

Kaisa Makarainen Kontiolahden Urheilijat
Olli Hiidensalo Lahden Hiihtoseura
Jarkko Kauppinen Kontiolahden Urheilijat
Ahti Toivanen Kontiolahden Urheilijat

Valmentajat: Marko Laaksonen, Ville Kotikumpu, Henri Rauhamaki
Lihashuolto: Kim Hautaviita, Markus Suontakanen
Ladkari: Katja Mjosund

Leirit:

15.-16.5. Solvalla

9.-14.6. Vuokatti

7.-14.7. Ostersund (Ruotsi)
16.-24.8. Vuokatti

10.-22.9. Obertilliach (Itavalta)
7.-19.10. Bormio (ltalia)
5.-17.11. Olos

3.2 Talentti-ryhma 2014-2015

Aikaisempi B-maajoukkue uudistettiin kaudelle 2014 - 2015 Talentti-ryhmaksi. Urheilijat valittiin
ryhmaan testileirin ja kauden kilpailujen perusteella koostuen pdaasiassa 20 - 22 — vuotiaista



urheilijoista. Leirit pidettiin osa A-maajoukkueen ja osa nuorten MM-ryhman seka
Puolustusvoimien hiihtoryhman kanssa.

Taidolliset tasoerot ryhman sisalla olivat suuret. Osa oli ampunut alle vuoden, mika nakyi
osaamisessa. Tassa kehitysta tapahtui harjoituskauden aikana paljon. Kehitysta seurattiin kauden
aikana ammuntatesteilla 3 kertaa seka Vaaran testijuoksulla kaksi kertaa. Lisaksi rasituksen alaista
ammuntaa seurattiin joka harjoituksessa osumaprosenteilla.

Loukkaantumiset, vammat ja sairastelut haittasivat harjoittelua kauden aikana. Téhan onkin
tulevaisuudessa kiinnitettava erityinen huomio. Harjoittelun rytmityksell3, levolla, ravinnolla,
lihashuollolla ja muilla ennaltaehkaisevilla toimenpiteilla pienennetdan harjoitteluun tulevia
taukoja.

Ryhmadssa oli hyva henki koko kauden ja motivaatio oli urheilijoilla korkealla. Harjoittelu A-
maajoukkueen ja nuorten MM-ryhman kanssa antaa hyvan kuvan omasta tasosta kauden aikana.

Urheilijat:

Anna Hiidensalo Lahden Hiihtoseura

Auli Kiskola Ahveniston Ampumabhiihtajat
Mira Holopainen Sulkavan Urheilijat

Tiiamari Talvitie Jalasjarven Jalas

Artturi Pensasmaa Ahveniston Ampumabhiihtajat
Mikael Koivunen Ahveniston Ampumabhiihtajat

Mikko Loukkaanhuhta Kauhajoen Karhu

Valmentaja: Mika Haapoja

Lihashuolto: Veli-Matti Nykanen (Oloksen leiri)

Leirit:

23.-29.6.2014 Vuokatti

16.-23.8.2014 Vuokatti (A-maajoukkue, PV)
20.-27.9.2014 Vuokatti (NMM, PV)
11.-19.10.2014 Vuokatti (NMM, KYKY,PV)
5.-17.11.2014 Olos, Muonio (A-maajoukkue, NMM, PV)

3.3 Nuorten MM-ryhma

Nuorten MM- ja Talentti-ryhmien perustamista varten kutsuttiin testileirille 26 nuorta
ampumahiihtajaa, joista testileirille osallistui 22 ampumahiihtajaa. Leirilla testattiin urheilijoiden
fyysisid ja ampumataito-ominaisuuksia. Nuorten MM-ryhmaan valittiin 10 urheilijaa testileirin
tulosten ja kauden -13/-14 kilpailumenestyksen perusteella. Varsinaisen ryhmaan valittiin viisi
poikaa ja nelja tyttoa, lisaksi ryhmaan kuului urheilukoulussa palvellut Lauri Peltoniemi. Ryhman



leirit pidettiin viisi Vuokatissa, yksi vaellusleiri ja yksi lumileiri Muoniossa, liséksi osa NMM- ja
Talent-ryhman urheilijoista osallistui yhteisleirille Viron ja Ruotsin nuorten maajoukkueiden kanssa
Viron Otepadssa. Leirivuorokausia ryhmalla oli 45, lisdksi osalla yhteisleiri Viro-Ruotsi (6vrk). Leirit
pyrittiin jarjestamaan Talent- ja KYKY-ryhmien kanssa samanaikaisesti, jotta valmentajaresursseja
olisi ollut kdytdssa enemman. Tama ei kuitenkaan toteutunut silla urheilijamaara nousi samassa
suhteessa. NMM-ryhman leireilla oli oma teema, jotta harjoittelussa pystyttiin keskittymaan 1-2
ominaisuuden kehittamiseen. Ryhman tavoitteena oli Minsk/Raubichi helmikuussa 2015 kaytavat
nuorten MM-kilpailut, johon NMM- ryhma asetti itse tavoitteeksi: ynden henkilokohtaisen mitalin
ja yhden viesti mitalin.

Urheilijat:

Teemu Huhtala-95 Oulun Hiihtoseura

Olli Jaakkola-96 Oulun Hiihtoseura

Jaakko Ranta-97 Tuusulan Voima-Veikot

Tero Seppala-96 Haapajarven Kiilat

Vili Sormunen-96 Sumiaisten Kunto

Lauri Peltoniemi-95 Saloisten Reipas (palveli Urheilukoulussa)
Erika Janka-95 Ahveniston Ampumabhiihtajat
Greta Kurkinen-95 Oulun Hiihtoseura

Suvi Minkkinen-94 Joutsan Pommi

Jessika Rolig-96 Ahveniston Ampumabhiihtadjat

Valmentaja: Niko Aapajarvi

Leirit:

23.-28.6  Vuokatti

26.7-4.8 Muonio

23.-28.8  Vuokatti

1.-7.9 Otepaa —Talent/NMM-ryhma osa urheilijoista)
23.-28.9  Vuokatti

12.-19.10 Vuokatti

5.-14.11 Muonio

23.-28.11 Vuokatti

3.4 KYKY-ryhma

Erindisten vaiheiden jalkeen Kyky-ryhma perustettiin myos kaudelle 2014-2015. Ryhmalla oli nelja
leirid, yhteensd 20 vuorokautta. Ryhman leirien suunnittelusta ja kdytannon valmennuksesta
vastasi Ari Jaasko. Asko Nuutinen osallistui muutamaan harjoitukseen ampumavalmentajana
heindkuun leirilla. Paatavoite kaudelle oli EYOF 2015.

Suomen ampumabhiihtojoukkueen edustajiksi EYOF 2015 Liechtenstein, Blrserbergisiin ryhmasta
valittiin Maiju Luokkala, Aapo Erkkild, Tomi Sipila, Tuomas Harjula ja Saana Lahdelma.

Leirien pdapaino oli ajankohdan mukaisessa perusharjoittelussa ja ampumapaikkatoiminnassa.

Urheilijat:



Sipild Tomi

Pyssysalo Anton

Heinikainen Elsa

Luokkala Maiju

Erkkila Aapo

Marttila Jaakko
Harjula Tuomas

Tuominen Camilla

Joronen Sofia

Lahdelma Saana

Valmentaja: Ari Jaasko

Leirit:
vko 28
vko 39
vko 42
vko 48

Vuokatti(5vrk)
Vuokatti(5vrk)
Vuokatti(5vrk)
Vuokatti(5vrk)

3.5. Aluevalmennus

Alue-ryhmat, niiden valmentajat ja leirit:

Eteld

Ita

Outi Haikama

Niklas Huikko
Sampo Kelloniemi
Onni-Kalle Lahdelma
Roope Nystrom
Melina Soikkeli

Karri Tuokko

Ilari Uusitalo

Valmentajat
Leirit

Milja Halttunen
Laura Holopainen
Otto Invenius

Juho Jokela

Santeri Kolehmainen
Akseli Loikkanen

Valmentajat
Leirit

Ahveniston Ampumabhiihtajat
Lahden Hiihtoseura

Tuusulan Voima-Veikot
Karkolan Kisa-Veikot
Ahveniston Ampumabhiihtajat
Kymin Koskenpojat

Karkolan Kisa-Veikot
Loimaan Jankko

Keijo Saarijarvi, Erika Pyssysalo
Lahti, Pajulahti ja Vuokatti

Kangasniemen Kalske
Puijon Hiihtoseura
Soisalon Ampumahiihtajat
Soisalon Ampumahiihtajat
Soisalon Ampumahiihtdjat
Puijon Hiihtoseura

Tomi-Pekka Riihivuori, Petteri Lukkarinen
Kontiolahti



Lansi

Eveliina Ala-lkkela
Joni Hemminki
Lauri Kataja-Rahko
Nella Keskinen
Noora Kupari
Tiina Maki-Panula
Jarkko Rantoja
Anni Rinta-Keturi
Niko Rinta-Keturi
Tuomas Seppala
Pyry Stevander
Tanja Ulvinen

Valmentajat
Leirit

Pohjoinen

Aila-Alisa Aikioniemi
Joakkim Aikioniemi
Elias Erkkila

Emmi Erkkila
Johanna Isojarvi
Anette Lalli

Matias Maijala
Sanni Oikkonen
Aino Rantala

Elisa Sirvio

Annina Virtanen
Veikka Ylilauri

Valmentajat
Leirit

4. Kilpailutoiminta

4.1. Kilpailujarjestelma

Isonkyron Metsastys- ja Ampumaseura

Seindjoen Hiihtoseura
Seindjoen Hiihtoseura
Vahakyron Viesti

Seindjoen Hiihtoseura
Seindjoen Hiihtoseura
Seindjoen Hiihtoseura
Seindjoen Hiihtoseura
Seindjoen Hiihtoseura
Sakylan Urheilijat

Seindjoen Hiihtoseura

Isonkyron Metsastys- ja Ampumaseura

Miika Koykka, Tuulikki Mattila

Jami ja Vuokatti

Ounasvaaran Hiihtoseura
Ounasvaaran Hiihtoseura
Saloisten Reipas
Saloisten Reipas
Ounasvaaran Hiihtoseura
Oulun Hiihtoseura

Lapin Biathlon Tokka
Ounasvaaran Hiihtoseura
Ounasvaaran Hiihtoseura
Sotkamon Jymy
Ounasvaaran Hiihtoseura
Saloisten Reipas

Timo Makinen, Timo Seppala
Raahe, Rovaniemi ja Vuokatti

Kilpailujarjestelmaan kuuluvat vuosittain IBU:n myontamat kansainvaliset kilpailut, SAhL:n
myontamat SM-kilpailut seka kansalliset kilpailut. Jarjestelmaa tdydentavat alueiden/piirien ja
seurojen jarjestamat omat kilpailut.



4.2. Kauden 2013/2014 SM-kilpailut jarjestettiin vuonna 2014 seuraavasti:
Ampumabhiihto:

SM nuoret

SM yleinen sarja

SM nuorten sarja
Veteraanit

Ampumajuoksu:

SM ampumajuoksu kaikki sarjat

Rulla-ampumabhiihto:

SM kaikki sarjat

Nuorten SM-kilpailuiden osallistujamaarat

25.-26.1.2014

28.-30.3.2014
29.-30.3.2014
21.-23.2.2014

8.-10.8.2014

30.-31.8.2014

Nuorten SM-osallistujamaara 2010-2014

Kontiolahden Urheilijat
Ahveniston Ampumabhiihtajat
Ahveniston Ampumabhiihtajat
Jurvan Urheilijat

Oulun Hiihtoseura

Jurvan Urheilijat

Vuosi Paikka AJ/AH | 13- 15- 17- 19- 21-
sarja sarja sarja sarja sarja
2010 Tuusula AH 43 23 25 31 27
2010 Himanka | AH 59 26 26 27 24
2010 Lahti Al 59 19 23 27 20
2011 HML AH 56 25 16 30 22
2011 Jalasjarvi | AJ 75 15 12 31 17
2012 Kontiol. AH 70 28 15 30 17
2012 Rovan. AH 90 31 15 33 20
2012 Alavieska | AJ 92 24 19 27 15
2013 Kontiol. AH 87 30 15 26 19
2013 Oulu AH 82 23 17 33 24
2013 Tuusula Al 92 20 14 23 16
2014 Kontiol. AH 62 27 23 25 23
2014 Ahvenisto | AH 67 23 22 24 21
2014 Oulu Al 84 22 25 21 15

SM-kisojen osallistujamaarien muutos sarjoittain vuosina 2010 - 2014



(tytot ja pojat laskettu
yhteen)

100 90 92 87 92

22
2 —
FAY 67

84

3 1S AT A

AH AH

Tuusuldlimanka Lahti | HMLJalasjanlHontiollRovanAlavieskéontioll Oulu TuusulXontiokhve nistoOulu

2010 | 2010 | 2010 | 2011 | 2011 | 2012 | 2012 | 2012 | 2013 | 2013 | 2013 | 2014 | 2014 | 2014

62
70 == =7 56 m 13-sarja

50 43 ® 15-sarja

4.3. Kansainviliset kilpailut ja kansainvalinen menestys

4.3.1. Kauden 2013/2014 kansainvilisia kilpailuja jarjestettiin 2014 Suomessa seuraavasti:

Ampumahiihdon maailmancup 10.-16.3.2014 Kontiolahden Urheilijat
Veteraanien MASTERS -kilpailut 27.-30.3.2014 Kontiolahden Urheilijat
GP kilpailu 15.-16.11.2014 Kontiolahden Urheilijat

4.3.2. Kansainvalinen menestys - Aikuiset

Vuoden 2014 Olympialaiset jarjestettiin Sochissa, Venajalla. Joukkueen koko oli kaksi naista ja
kaksi miesta. Joukkueen tulokset olivat odotettua heikommat ja jaimme ilman Olympiamitalia.
Parhaana saavutuksena oli Kaisa Makaraisen kuuden sija yhteislahtokilpailussa. Olympialaisten
aikana joukkuetta vaivasi sairastelu, jonka vuoksi sekaviesti jai myos hiihtamatta. Koko joukkueen
sijoitukset on esitetty alla olevassa taulukossa:
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Maailman Cup loppupisteissa kaudella 2013- 2014 menestyi Kaisa Makardinen jalleen
erinomaisesti voittaen kokonaiskilpailun. Maailmancupin eri lajien kokonaispisteissa Kaisa
Makardinen voitti myds Sprintin ja Takaa-ajon kilpailut, oli yhteislahddn kolmas ja normaalimatkan
kokonaiscupissa 21. Mari Laukkanen oli Kontiolahden maailmancupin pikamatkalla kolmas ja
kokonaismaailmancupissa 42., kun han edellisella kaudella oli 57. Muita naisia ei paassyt
maailmancuppisteille. Naisten viesticupissa Suomi oli 11. ja maapisteissa 11. Paras miehista
maailmancupissa oli Jarkko Kauppinen (73.). Hanen lisdkseen maailmancup-pisteille paasi Olli
Hiidensalo ollen lopputuloksissa sijalla 88. Suomi oli miesten maapisteissa 18. ja viesticupissa 17.
Marraskuun lopulla 2014 kaynnistynyt MC kausi alkoi Kaisa Makaraisen osalta hienosti; han oli
seitseman kertaa palkintopallilla kahdeksassa henkilokohtaisessa kilpailussa. Miehissa Ahti
Toivanen otti maailmancup-pisteitd Ostersundin normaalimatkalla.

4.3.3. Kansainvalinen menestys - Nuoret

Nuorten MM-kilpailut jarjestettiin Preque Isle:ssa (USA). Parhaimpina saavutuksina oli M19 sarjan
viestijoukkueen kolmassija. Taman lisaksi Mikko Loukkaanhuhta oli kahdesti ja Mikael Koivunen
kerran pistesijoilla. Koko joukkueen sijoitukset on esitetty alla olevassa taulukossa:
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Teemu Huhtala M19 | 26. 21. 38. 3.
Olli Jaakkola M19 | 18. 25. - 3.
Vili Sormunen M19 | 33. 44, 35.
Meri Maijala N21 33. 35. 31. 12.
Suvi Minkkinen N21 46. 44, 41,
Tiia-Maria Talvitie N21 14. 17. -
Mikael Koivunen M21 | 35. 34. 8.
Antti Repo M21 37. 45, 42.




4.4. Lapua-Cup ja Karhu-Cup

Lapua Junior Cup 2013-2014

Kilpailukaudella 2013—-2014 jarjestettiin jarjestyksessa kahdeksas 13-, 15- ja 17- vuotiaille
ampumabhiihtdjille tarkoitettu kilpailusarja; Lapua Junior Cup. Cupissa oli seuraavat osakilpailut.

4.1.2014 Kansalliset Kangasniemi (pika)

5.1.2014 Kansalliset lisvesi (pika)

18.1.2014 Kansalliset Oulu

25.-.26.1.2014 SM-kilpailut Kontiolahti (normaali ja yhteislahto)
1.2.2014 Kansalliset Jurva (pika)

2.2.2014 Kansalliset  Seindjoki (yhteislahto)
8.2.2014 Kansalliset Saloinen (pika)

9.3.2014 Kansalliset Larsmo (normaalimatka)
29.3.2014 SM-kilpailut Ahvenisto  (pika)

Kesakilpailut

3.8.2014 Kansalliset Tuusula (sprintti ja formula)
8.-10.8.2014 SM-kilpailut Oulu (ampumajuoksut)
30.-.31.8.2014 SM-RAH Jurva (pika ja normaali)

Lapua Cupin tulokset julkaistiin ja palkittiin syysliittokokouksessa 2014 ja tulokset l6ytyvat
osoitteesta biathlon.fi

Karhu Cup 2013-2014

Kilpailukaudella jarjestettiin sarjoille 19- ja 21-vuotiaille oma kilpailusarja Karhu Cup. Karhu
Cupissa oli seuraavat osakilpailut.

25..-.26.1.2014 Ampumahiihdon nuorten SM-kilpailut, Kontiolahti

8.-9.2.2014 Kansalliset ampumahiihdot, Himeenlinna (normaali ja
yhteisldahto)

15.-16.3.2014 Kansalliset ampumahiihdot, Utti Kouvola (pika ja
yhteisldahto)

29.3.2014 Nuorten SM-ampumahiihdot, Himeenlinna (pika)

5. Harrastetoiminta

5.1. Suomen ampumabhiihtoliiton jasenseurojen harrastetoiminta

Vuoden 2014 aikana seuroissa on jarjestetty tai osallistuttu omalla alueella erilaisiin harrasteliikunnan
tempauksiin ja lajiesittelyihin. Esimerkiksi Kontiolahden Urheilijat jarjesti lukuisia kouluissa tapahtuneita
ekoase-esittelyita ja samaa teki myés mm. Saloisten Reipas, joka sai toimintaan myds seuratukea. Liiton ns.
vanhat ekoaseet ovat kiertdneet seurojen kdytéssa. Tama toiminta on poikinut myds hyvin uusia lajista
innostuneita.



Liiton nuorisoprojektille hankkimat ekoaseet ovat tuoneet uusia mahdollisuuksia seuroille lajin esittelyille
yhteisty6ssa liiton kanssa. SAhL oli mm. mukana SkiExpo-messuilla yhdessa MM-kisojen esittelypisteen
kanssa. Samoin kouluissa tehdyissa esittelyissa suurimmat vaikuttavuudet saadaan silloin, kun lapsille ja
nuorille voidaan suoraan esittda polku seuratoimintaan ja esim. aloittavaan ryhmaan.

Seuratoiminnan ytimen muodostaa nuorten harrastustoiminnan tukeminen ja lajivalmennus.
Seuroissa tapahtuva nuorisoty6 on osa SAhL:n ampumahiihtoperheen luomista, jossa onnistuminen vaatii
seurojen toimijoilta aktiivisuutta ja motivaatiota kehittaa lajia ja luoda yhteisollisyytta.

Seuratyon tarkoituksena on opettaa lajin perusvalmiudet, tiedot ja taidot, opettaa nuoria urheilijan polulle
ja auttaa hanta kehittymaan mahdollisuuksien mukaan aina huipulle saakka.

Seurojen vastuulla on ampumahiihtoperheen kasvattaminen ja lajin kehittdminen. Liiton tehtdvana on
tukea seuroja kouluttamalla valmentajia, koordinoimalla valmennusta ja mahdollistamalla pitkdjanteisen
kehittdmistyon tietoa jakamalla. Koulutustoimintaa on tarkoitus tehostaa mm. Lumilajit-yhteistyon kautta
ja tarjoamalla useammin mahdollisuuksia ohjaajakoulutuksiin.

5.2. Ampumahiihdon Urlus- nuorisoprojektin toiminta vuonna 2014

Ampumahiihdon Urlus- nuorisoprojekti kdynnistyi 1.6.2012. Vuonna 2014 projekti pystyi toimimaan hyvin
saavutettujen verkostojen avulla. Ndista parhaimpina esimerkkeina kouluesittelyjen sujuvat jarjestelyt mm.
Espoon kaupungin koulujen kanssa. Samoin yhteistyo liikunnan aluejarjestjen, kuten ESLU:n ja PHLU:n
kanssa on sujunut joustavasti.

Urlus-projektin toiminta-ajatus on myos tehdyn kyselytutkimuksen perusteella mennyt hyvin perille:
Projekti innostaa nuoria kokeilemaan ampumahiihtoa turvallisessa ja ohjatussa ympdristéssd. Projekti
tukee koulujen liikunnan monipuolisuutta, tekee ampumahiihtoa tutuksi ja innostaa harrastamaan lajia.
Aseturvallisuus ja sen perusteiden opettaminen oli esilla jokaisen esittelyn alussa.

Koko projektin toiminta-ajan kokemusten perusteella olemme voineet todeta tuntirakenteemme olevan
hyva ja toimiva ala-ja yldkouluissa. Saamamme vastaanotto ja palaute kouluilta ovat olleet erittadin
positiivisia. Lajimme luonne on tullut tutummaksi ja konkreettisemmaksi nuorelle kohderyhmalle erilaisten
harjoitteiden kautta.

Projektille hankitut ekoaseet ovat olleet erittdin kovassa kaytossa. Niihin on kauden aikana tehty pienia
huoltoja, mutta kaiken kaikkiaan ne ovat kestdneet todella hyvin kovaa kayttéa. Yhden esittelypdivan
aikana aseilla on ammuttu jopa 5000 laukausta.

Toimintamme kolme karkea, kouluesittelyt, esittelyt seuroille ja erilliset tapahtumat ovat kaikki olleet
edustettuna. Pdapainotus on ollut kouluesittelyissa, sitten tapahtumissa ja seurakdynneissa.
Ampumahiihtoesittelyt ja Urlus-nuorisoprojekti ovat olleet esilla mediassa mm. YLE:n urheiluviikonlopussa,
seka paikallislehdissa, kuten Keski-Uusimaa-lehdessa.

Asetimme projektin tavoitteeksi saavuttaa vuositasolla 4500 lasta ja nuorta. Ensimmaisen toimintavuoden
aikana tavoite onnistui ja 1.6.2012 - 31.5.2013 ampumahiihtoesittelyssa kavi 5024 osallistujaa.

Toisena toimintavuotena esittely tavoitti viela enemman nuoria, kun 6670 osallistui esittelyyn.

Projekti sai rahoitusta vuoden 2014 aikana Urlus-saatiolta. Taman avustuksen avulla toiminta seka
hankinnat ovat olleet mahdollisia. Toiminta jatkuu suunnitelman mukaisesti vuonna 2015. My0s
lisdrahoitusta on haettu toiminnan jatkoon nykyisen hankekauden loppuessa 31.5.2015.

6. Markkinointi ja tiedotustoiminta



Liiton omia tiedotuskanavia ovat liiton www-kotisivut, liiton Facebook-sivut, Ampumahiihtédja-
lehti, mediatiedotteet seka sidosryhmille toimitettavat uutiskirjeet.

Suomen Ampumabhiihtoliiton viralliset internet-sivut ovat osoitteessa www.biathlon.fi. Sivut ovat
toimineet vuonna 2014 liiton tarkeimpana tiedotuskanavana. Sivuille on paivitetty ajankohtaisia
asioita, koskien muun muassa seura- ja kilpailutoimintaa seka liiton yleista tiedottamista. Lisaksi
tiedotusta on lisatty SAhL:n Facebook-sivuilla, jonka kautta saadaan tietoa levidmaan nopeasti
yleisolle.

Internet-sivut uusittiin vuonna 2014. Uusiminen aloitettiin sivujen ulkoasun ja rakenteen
muutoksella sdilyttdaen sivuilla aikaisemmin ollut aineisto, mutta sivujen sivukarttaa muokattiin
palvelemaan paremmin kayttdjid. Seuraavassa vaiheessa uusitaan sivuston sisdltda ja sivujen
sisaltamat palvelut. Sivujen tekeminen interaktiiviseksi palvelemaan paremmin seurojen ja muiden
kayttdjien tarpeita liitetaan tahan vaiheeseen. Sivujen suunnittelun ja muokkaamisen teki Datalatu
OY Kalle Paalasmaan johdolla. Liiton palvelin ja muut ATK-toiminnot on keskitetty Valo-talossa
toimivalle Datalatu OY:lle

Ampumahiihtaja-lehden paatoimittajana on toiminut liiton toiminnanjohtaja. Lehti on tarkea
tiedotuskanava lajin harrastajille seka lehden valityksella on valitetty tietoa muillekin lajista
kiinnostuneille. Ampumahiihtdja-lehti ilmestyi vuoden 2014 aikana vain kaksi kertaa johtuen
viestinnan painopisteen siirtymisesta uusituille kotisivuille. Lehden taittamisesta on vastannut
Rami Toivonen.

Lehden toimittajakuntaan ovat kuuluneet
Jukka Haltia paatoimittaja
Rami Toivonen lehden taitto

Vuoden 2014 aikana julkaistiin sdantomaaraiset vuosikertomus vuoden 2013 toiminnasta seka
toimintasuunnitelma vuodelle 2015.

Liitto on tiedottanut toiminnastaan ldhettamalla lehdistotiedotteita kilpailuista ja liiton muusta
toiminnasta medialle ja yhteistydkumppaneilleen.

Liitto teki yhteistyota Kontiolahden MM-2015 jarjestelyorganisaation kanssa kisojen
tiedottamiseen liittyen mm sijoittamalla omille kotisivuilleen MM-2015 sivun, minka kautta kaikki
MM-2015 informaatio oli liiton sivujen kayttdjien luettavissa.

7. Liiton taloudellinen toiminta ja tilinpaatos vuodelta 2014

Liiton talous vuonna 2014 on ollut vakaa johtuen tiukasta kulukurista ja kulujen seurannasta. Liiton
puheenjohtajan aktiivinen tyo yhteistyosopimusten hankkimisessa on mahdollistanut toiminnan
sailyttamisen edellisten vuosien tasolla ja joiltakin osin jopa tason nostamista, naista mainittakoon
mm alueryhmien toiminnan aktivointi.

Vuonna 2014 laaditut uudet yhteistydsopimukset mahdollistivat kilpailukauden aloittamisen ja
lapiviennin suunnitelmien mukaisesti.



Vuonna 2014 varsinaisen toiminnan tuotot olivat 314 835,76 euroa ja kulut 1 551 263,06 euroa.
Varainhankinnat tuotot olivat 1 279 063,26 kasittden Maailmancupista 2014 ja MM-2015 kisoista
720 400,00 euroa ja varsinaisen varainhankinnan tuotot olivat 558 663,26 euroa, euroa ja kulut
45 052,00 euroa muodostuen mm vaatesopimuksen alv-maksuista ja vaatesopimuksen mukaisista
korvauksista.

Saatuja avustuksia olivat Opetus-ja kulttuuriministerion myéntama 240 000 euron toiminta-
avustus seka Olympiakomitean myontamat huippuyksilotuki, lajituki ja Nuorten
Olympiavalmentajatuki kaikki yhteensa 119.000 euroa.

Yhteistydsopimuksia vuonna 2014 oli seuraavasti:

Padyhteistyokumppanit: Airfix Aviation, Kuomiokoski, Nammo-Lapua, Patria, SET-Group, Urlus-
saatio, Viessmann, ja Wihuri yhtyma

Yhteistyokumppanit: Lihi-Tapiola, Sultrade/Craft, Odlo, Vuokatti-Sport ja Veikkaus

Tuoteyhteistyokumppanit: Eko-Aims, Evola, Exel, High5, Hollmenkol, Medig, One Way, Polar,
Red Creek, Rex, Rode, SAKO, Star, Suomen Matkatoimisto, Start, Swix ja Vauhti

Tilintarkastajat

Vuosikokouksen valitsemana tilintarkastajana on toiminut tilintarkastusyhtio Price Waterhouse
Coopers. Vastuullisena tilintarkastajana on Riitta Ulvinen.
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Tase
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TULOSLASKELMA

1.1.-31.12.2014 1.1.-31.12.2013
VARSINAINEN TOIMINTA
Tuotot
Osanotto- ja lupamaksut 56 222,47 69 135,52
Saadut avustukset 190 010,29 154 811,69
Muut tuotot 671,27
Valmennusmaararaha 68 600,00 85 337,00
314 832,76 309 955,48
Kulut
Henkildstokulut -288 999,49 -277 694,04
Poistot -2 711,27 -466,68
Vuokra- ja vastikekulut -32 357,96 -37 897,54
Ulkopuoliset palvelut -666 207,76 -105 155,89
Matka- ja majoituskulut -375 037,50 -347 060,72
Materiaalikulut -13 361,57 -4 756,64
Urheilija- ja valmentajatuet -16 718,58 -49 276,49
Muut toimintakulut -155 868,93 -142 765,57
-1 551 263,06 -965 073,57
Tuotto-/kulujagma -1 236 430,30 -655 118,09
VARAINHANKINTA
Tuotot
Tv-ja
markkinointisopimukset 720 400,00
Muut tuotot 558 663,26 349 779,42
1279 063,26 349 779,42
Kulut -45 052,00 -5 529,55
-45 052,00 -5 529,55
Tuotto-/kulujagama -2 419,04 -310 868,22
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot 550,15 1 827,50
Kulut -2 202,84 -3 301,29
-1 652,69 -1 473,79
Tuotto-/kulujagama -4 071,73 -312 342,01
YLEISAVUSTUKSET
Tuotot
Valtion toiminta-avustus 240 000,00 225 000,00
240 000,00 225 000,00
Tilikauden yli-/alijaama 235 928,27 -87 342,01




TASE
VASTAAVAA

PYSYVAT VASTAAVAT
Aineettomat hyddykkeet
ATK-kayttdoikeudet

Aineelliset hyodykkeet
Koneet ja kalusto

Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet
Pysyvat vastaavat yhteensa

VAIHTUVAT VASTAAVAT

Saamiset
Myyntisaamiset
Siirtosaamiset

Saamiset

Rahat ja pankkisaamiset
Vaihtuvat vastaavat yhteensa

VASTAAVAA

VASTATTAVAA

OMA PAAOMA
Edellisten tilikausien yli-/alijaama
Tilikauden yli-/alijagama

Oma paaoma yhteensa
VIERAS PAAOMA

Pitkaaikainen vieras paaoma
Lainat rahoituslaitoksilta
Pitkaaikainen vieras padoma

Lyhytaikainen vieras paaoma
Lainat rahoituslaitoksilta
Ostovelat
Muut velat
Siirtovelat
Lyhytaikainen vieras padoma

Vieras paaoma yhteensa

VASTATTAVAA

31.12.2014 31.12.2013
3993,49
7 429,06 1400,04
10 000,00 10 000,00
21 422,55 11 400,04
24 392,85 123 494,85
33 640,32 49 545,36
58 033,17 173 040,21
424 599,48 47 384,83
482 632,65 220 425,04
504 055,20 231 825,08
1993,25 89 335,26
235 928,27 -87 342,01
237 921,52 1 993,25
0,00 33 333,16
0,00 33 333,16
0,00 22 222,28
37 487,21 48 212,01
6 315,09 11 399,56
222 331,38 114 664,82
266 133,68 196 498,67
266 133,68 229 831,83
504 055,20 231 825,08




TULOSLASKELMA 1.1.2014-

Nuoriso- ja

Huippu-urheilu

Jarjestétoiminta

Liikuntatoiminta

Liikuntajarjestd

31.12.2014 harrasteliikunta yhteensa yhteensa
VARSINAINEN TOIMINTA
Tuotot
Osanottomaksut 17 315,00 37 379,47 1 528,00 56 222,47 56 222,47
Muut tuotot
Paasylipputuotot
Myyntituotot
Muut tuotot 190 010,29 190 010,29 190 010,29
Valmennusmaararahat 68 600,00 68 600,00 68 600,00
Muut tuotot yhteensa 258 610,29 0,00 258 610,29 258 610,29
Tuotot yhteensa 17 315,00 295 989,76 1 528,00 314 832,76 314 832,76
Kulut
Henkilostokulut
Palkat ja palkkiot -44 989,32 -138 705,22 -59 306,56 -243 001,10 -243 001,10
Henkildsivukulut
Elakekulut -6 931,01 -19 683,38 -10 341,59 -36 955,98 -36 955,98
Muut henkildsivukulut -1 997,93 -4 889,76 -2 154,72 -9 042,41 -9 042,41
Henkilésivukulut yhteensa -8 928,94 -24 573,14 -12 496,31 -45 998,39 -45 998,39
Henkilostokulut yhteensa -53 918,26 -163 278,36 -71 802,87 -288 999,49 -288 999,49
Poistot -2 126,35 -584,92 -2711,27 -2 711,27
Muut kulut
Vuokra- ja vastikekulut -3 406,34 -20 525,14 -8 426,48 -32 357,96 -32 357,96
Ulkopuoliset palvelut -2 591,76 -38 651,17 -624 964,83 -666 207,76 -666 207,76
Matka- ja majoituskulut -44 421,61 -311 482,89 -19 133,00 -375 037,50 -375 037,50
Materiaalikulut -914,74 -10 080,50 -2 366,33 -13 361,57 -13 361,57
Urheilija- ja valmentajatuet -16 715,58 -16 715,58 -16 715,58
Muut toimintakulut -8 351,87 -129 909,72 -17 610,34 -155 871,93 -155 871,93
Keskinaiset avustukset
Muut kulut yhteensa -59 686,32 -527 365,00 -672 500,98 -1 259 552,30 -1 259 552,30
Kulut yhteensa -115 730,93 -690 643,36 -744 888,77 -1 551 263,06 -1 551 263,06
Kulujaama -98 415,93 -394 653,60 -743 360,77 -1 236 430,30 -1 236 430,30
VARAINHANKINTA
Tuotot
Jasenmaksutuotot 5 809,50 44 322,23 50 131,73 50 131,73
Lahjoitukset ja avustukset
Yhteistydsopimukset 89 231,53 419 300,00 508 531,53 508 531,53
Tv- ja markkinointisopimukset 15 000,00 705 400,00 720 400,00 720 400,00
Muut varainhankinnan tuotot
Tuotot yhteensa 20 809,50 89 231,53 1169 022,23 1279 063,26 1279 063,26
Kulut
Henkildstdkulut
Palkat ja palkkiot
Elakekulut
Muut henkildsivukulut
Henkildstdkulut yhteensa
Muut kulut -2 500,00 -42 552,00 -45 052,00 -45 052,00
Kulut yhteensa -2 500,00 -42 552,00 -45 052,00 -45 052,00
Varainhankinta yhteensa 20 809,50 86 731,53 1126 470,23 1234 011,26 1234 011,26
Kulujaama -77 606,43 -307 922,07 383 109,46 -2 419,04 -2 419,04
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot
Tuotot osakkeista ja osuuksista 533,33 533,33 533,33
Korkotuotot 16,82 16,82 16,82

Muut sijoitus- ja rahoitustuotot




Tuotot yhteensa
Kulut
Korkokulut
Muut sijoitus- ja rahoituskulut
Kulut yhteensa
Sijoitus- ja rahoitustoiminta yhteensa

Kulujgama

YLEISAVUSTUKSET
Valtion toiminta-avustus
Valtion erityisavustukset
Muut yleisavustukset

Yleisavustukset yhteensa

Tilikauden ylijagdma

16,82

0,00

0,00
16,82

-77 589,61

0,00

-77 589,61

0,00

-15,14

-15,14
-15,14

-307 937,21

0,00

-307 937,21

533,33
-2 162,40
-25,30
-2187,70
-1654,37

381 455,09

240 000,00
240 000,00

621 455,09

550,15
-2177,54
-25,30
-2 202,84
-1 652,69

-4 071,73

240 000,00
240 000,00

235 928,27

550,15
-2177,54
-25,30
-2 202,84
-1 652,69

-4 071,73

240 000,00
240 000,00

235 928,27




Sivubs
LITETIEDOT

TILINPAATOKSEN LAATIMISTA KOSKEVAT LITETIEDOT

Tuloutus

Yhteistydsopimukset laaditaan kattamaan tietty harjoitus- ja kilpailukausi. Monivuotisissa yhteistydsopi-

muksissa on eritelty sopimussumma jokaiselle harjoitus- ja kilpailukaudelle. Tilinpaatésajankohta on

keskella harjoitus- ja kilpailukautta ja tasta syysta yhteistysopimukset tuloutetaan seuraavasti:
Harjoitus- ja kilpailukautta koskevista yhteistydsopimuksista tuloutetaan 50 % riippumatta
sopimuksen voimassaoloajasta.

Saadut avustukset tuloutetaan tilinpaatokseen kokonaisuudessaan, vaikka ne koskevat harjoitus- ja
kilpailukautta.

Sovellettavan tuloutustavan arvioidaan kuvaavan parhaiten kulujen kertymista harjoitus-
ja kilpailukaudella.

Arvostus

Pysyvat vastaavat on arvostettu valittbmaan hankintamenoon vahennettyna suunnitelman mukaisina
poistoilla ja saaduilla avustuksilla.

Kalusto poistetaan 25 % menojaanndspoistoin.

Saamiset on arvostettu nimellisarvoon.

TULOSLASKELMAA KOSKEVAT
LITETIEDOT 2014 2013

Kokonaistuotot ja -kulut

Kokonaistuotot 1834 446,17 886 562,40
Kokonaiskulut -1 598 517,90 -973 904,41
Yli-/alijagama 235 928,27 -87 342,01

Varsinaisen toiminnan toimialakohtaiset tuotot ja kulut on esitetty oheisessa liitteessa.

LITETIEDOT HENKILOSTOSTA

Henkilostokulut 2014 2013
Palkat 243 001,10 224 372,86
Elakekulut 36 955,98 42 061,89
Muut henkilosivukulut 9 042,41 11 259,29

288 999,49 277 694,04

Henkiloston lukuméaara 6 7



Tuotot

Kulut

LITETIEDOT VARAINHANKINNASTA

Jasen- ja lisenssimaksutuotot
limoitus- ja mainostuotot
Yhteistydsopimukset

Tv- ja markkinointisopimukset
Lahjoitukset

Varainhankinnan kulut

TASEEN LIITETIEDOT

Pysyvien vastaavien muutokset ja
poistot

Aineettomat hyddykkeet
Lisaykset
Poistot 36kk
Aineelliset hyddykkeet 31.12

Koneet ja kalusto 1.1.
Lisdykset
Vahennykset avustuksilla

Poistot
Koneet ja kalusto 31.12.

Poisto %

Oman paaoman muutokset
Edellisten tilikausien yli-
/alijaédma

Tilikauden ylijaama

Oma paaoma yhteensa

Vuokra- ja leasingvastuut
Yhdistyksella on vuokrattuna toimistotilat VALO-
talolta.

Vuokrasopimuksen irtisanomisaika on 12 kk.

Sivu6b

2014 2013
50 131,73 47 273,19
508 531,53 302 506,23
720 400,00 0,00
1279 063,26 349 779,42
-45 052,00 -5 529,55
-45 052,00 -6 529,55
2014 2013

4 228,40

-234,91

3 993,49
1400,04 1 866,72
8 505,38 34 436,31
-34 436,31
9 905,42 1866,72
-2 476,36 -466,68
7 429,06 1400,04
25 25
1993,25 89 335,26
235 928,27 -87 342,01
237 921,52 1993,25




