Valintaperiaatteet Suomen ampumabhiihtoliiton Nuorten valmennusryhman
leiritykseen

Yleista

Suomen Ampumabhiihtoliiton Nuorten valmennusryhmaan kaudelle 2020-21 valitaan urheilijat tdssa
dokumentissa linjatuin periaattein ja kriteerein. Elokuun loppuun mennessa julkaistaan
valintaperiaatteet siitd, kuinka urheilijat valitaan kilpailukauden 2020/2021 kilpailuihin (= Junior Cup,
Nuorten MM, Nuorten EM, EYOF, YOG).

Lajipaallikko esittaa urheilijat valmennusryhmaan kuultuaan valmentajia. Toiminnanjohtaja pidetaan
informoituna valmistelun edetessa. Liiton hallitus hyvaksyy valmennusryhmat.

Lajipaallikon johdolla valmistellaan urheilijoiden omavastuumaksu harjoituskaudelle. Hallitus
vahvistaa omavastuut seka valmennuksen kokonaisbudjetin.

Seka valmistelussa ettd paatoksenteossa mukana olevat tuovat itse esiin mahdollisen jaaviytensa
asian kasittelyyn.

Valintakriteerit

Kansainviliset ndytot ampumahiihdosta (henkil6kohtaisilta matkoilta):
e NMM, top 20-sijoitus edeltdvalta kilpailukaudelta sarjasta N/M 19
e YOG/EYOF, top 20-sijoitus edeltavalta kilpailukaudelta
e |BU Junior cup, top 20-sijoitus edeltdvalta kilpailukaudelta
e YOG/EYOF tai NMM-viestijoukkueen jasen top-3 sijoituksella

Kansalliset ndyto6t ampumahiihdosta:
e SM-tulokset sekd SAhL-pisteet edeltavalta kilpailukaudelta (ndytto- sekd SM-kilpailuista
sarjasta N/M19)

Lisavalintaperuste — fysiikka- ja ampumatestit:
e vastuullinen nuorten ryhman valmentaja voi yhdessa lajipdallikon kanssa jarjestaa
lisatestausta esim. seuraavista osista:
o Juoksumattotesti
Lentava 20 metria juosten
10-loikka
Leuanveto
Kuntopallon heitto, alhaalta eteen, 2 kg
Ampumatestit
Haastattelu
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Raja- ja poikkeustapausarviointi:

Hyvin perustelluissa raja- ja poikkeustapauksissa voidaan kadyttaa seuraavia valintakriteereita:

Urheilijan naytot kahdelta (2) edelliselta kilpailukaudelta, suhteessa ym. valintakriteereihin.
Urheilijan poikkeuksellinen kehityspotentiaali, jonka lajipaallikkd perustelee

Urheilijan korkea motivaatio ja sitoutuminen on olennainen valintakriteeri kaikkiin
valmennusryhmiin.

Liiton laakarin tai muun urheilulaakarin todentama sairaus tai loukkaantuminen.



