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2023-2024 Maailmancup, MM- & IBU Cup- joukkueet

Yleista

Valintakriteereissa maaritelldan perusteet, joilla urheilijoita valitaan kauden 2023-2024 kilpailuihin:
Maailmancup, MM-kilpailut, IBU Cup, avoimet Euroopan mestaruuskilpailut. Mikéali force majeure- syiden
takia kansainvaliseen kilpailuohjelmaan tulee muutoksia, voidaan valintaperusteista poiketa.

Urheilijoita arvioidaan harjoituskauden 2023 A-maajoukkueen ja Terrafame-ryhman leireilld, avoimissa
leirikilpailuissa ja erikseen nimetyissa avoimissa nayttokilpailuissa, jotka tiedotetaan liiton nettisivuilla. Lisaksi
Maailmancupin ja IBU Cupin valinnoissa korostetaan kilpailijan realistista mahdollisuutta saada kilpailuista
pisteita.

Maailmancupissa ja IBU Cupissa kilpailleita urheilijoita verrataan jatkuvasti keskenaan. Urheilijoilla on
mahdollisuus paasta IBU cupiin kotimaan nayttokisojen perusteella.

Urheilijavaihtoja voidaan tehdéa kisaviikkojen tulosten perusteella logistiikka ja kilpailuohjelman jarkevyys
huomioiden.

Valintojen perustana on nayttohierarkia:
— Kansalliset nayttokilpailut <—> IBU Cup <—> Maailmancup

Valmentajien ndkemys perustuu: Alkukaudesta edellisen kauden menestyminen, kaikki tulokset
kotimaan kilpailuista, IBU cupeista ja maailmancupeista. Terveystilan ja kuntokehityksen mahdolliset

muutokset huomioidaan my6s perusteena valmentajien valintaesityksen tekemisessa.

Maailmancup- MM- joukkueet: Padvalmentaja tekee esityksen joukkueesta kuultuaan asianosaisia
valmentajia, lajipaallikkoa ja toiminnanjohtajaa. Joukkuevalinnat vahvistaa hallitus.

IBU-cup- ja EM-joukkueet: Lajipaallikko tekee esityksen joukkueesta kuultuaan asianosaisia valmentajia
(ml. pdavalmentaja) ja toiminnanjohtajaa. Joukkuevalinnat vahvistaa hallitus.

Nayttokilpailut 2023-2024

GP-kilpailut 18.11.-19.11.2023 Kontiolahti (MC1,IC1-3)
Avoimet nayttokilpailut 9.12.2023 Kontiolahti (IC 4-5)
Kansalliset /Baltic Cup 17.12.-18.12.2022 Imatra (IC 4-5, EM)
Kansalliset 14.01-15.01.2023 Jalasjarvi ja Kauhajoki (EM, IC 7-8)
Ndyttokilpailujen pdivit ja kilpailumatkat:

18.11.2023 | 19.11.2023 | 09.12.2023 | 16.12.2023 | 17.12.2023 | 13.01.2024 | 14.01.2024

pika pika pika pika Lyhyt pika pika
normaali




VALINTAKRITEERIT

MAAILMANCUP (valinnat = tavoiteaikataulu)

WC Paikkakunta Ajankohta Valinnat

1 Ostersund 25.11.-3.12.2023 19.11.2023

2 Hochfilzen 8.-10.12.2023 03.12.2023

3 Lenzerheide 14.-17.12.2023 03.12.2023

4 Oberhof 4.-7.1.2024 18.12.2023

5 Ruhpolding 10.-14.1.2024 18.12.2023

6 Anterselva 18.-21.1.2024 14.01.2024

WCH Nove Mesto 7.-18.2.2024 14.01.2024

7 Holmenkollen 29.2.-3.3.2024 18.02.2024

8 Soldier Hollow, USA 8.-10.3.2024 03.03.2024 (viimeistaan)
9 Canmore, CAN 14.-17.3.2024 03.03.2024 (viimeistaan)

MC 1 Ostersund, SWE: 25.11.-3.12.2023
Starttipaikkoja ja valitaan: 5N +5 M
Esivalitaan kauden 2022-2023 maailmancupkauden kilpailusijoitusten perusteella kolme parasta urheilijaa
seka top-20 sijan saavuttaneet:

e Miehet: esivalitaan 4 urheilijaa: Harjula, Hiidensalo, Invenius, Seppala

e Naiset: esivalitaan 3 urheilijaa: Janka, Lehtonen, Minkkinen

e Muut urheilijat valitaan kotimaan nayttokisojen perusteella (GP-kilpailut)

o MC-kilpailuissa kaudella 2022-2023 kilpailleet/sinne nimetyt urheilijat valitaan joko MC 1
tai IC 1 viikolle kotimaan nayttokilpailujen perusteella (GP-kilpailut)

MC 2 Hochfilzen, AUT: 8.-10.12.2023
MC 3 Lenzerheide, SUI: 14.-17.12.2023
Starttipaikkoja: 5N +5 M
e 0-2 urheilijaa siirtyy IBU Cupiin, riippuen MC 1 tuloksista
o Maailmancup paikan MC2 ja MC3 varmistaa, jos mediaanisijoitus MC 1:ssa on top 40
ja/tai jos urheilijan mediaanitulos MC 1:ss3 on top 60, ja han ei ole mediaanisijoituksen
perusteella viimeinen suomalaisista.
o Urheilijasiirtoja (N + M) IBU Cupiin/M-cupiin verrataan Kontiolahden IBU cupin ja
Ostersundin MC kisojen jilkeen.
o IBU Cup 1:n paras tulos pidetddn vertailukohtana (koska vain 2 kilpailua) MC n@hden.

MC 4 Oberhof, GER: 4.-7.1.2024

MC 5 Ruhpolding, GER: 10.-14.1.2024

Starttipaikkoja: 5N +5 M
o Tulokset MC 1-3 huomioidaan seka vertaillaan tuloksiin IBU Cup 1-3.
e Nayttdjen tarkastelun periaatteet liitteessa 1.

MC 6 Antholz, ITA: 18.-21.1.2024
Starttipaikkoja: 5N +5 M
o Tulokset MC 1-5, vertailussa huomioidaan myos IBU-cup 1-5 tuloksia
e Tavoitteena on kilpailla MM-joukkueella, pl. mahdolliset kilpailuttamisen vaihtoehdot

MM-KILPAILUT Nove Mesto, CZE: 06.02.- 19.02.2024
Starttipaikkoja: 4 N+4 M
e  Tulokset MC 1-5 ja muut kv. naytot



e Piavalmentaja voi esittdd yhtd urheilijaa (M+N) joukkueeseen erityiskriteerillda (esim.
viestisuoritusten perusteella)

e Kisoihin voidaan valita varaurheilijat 1IN+ 1 M

MC 7 Oslo, NOR: 29.2.-3.3.2024
Starttipaikkoja: 5N +5 M
e Tulokset MC 4-6 ja MM-kisat
o Tulokset IBU Cup 4-7, EM-kilpailuissa menestysta painotetaan

MC 8 Soldier Hollow, USA: 8.-10.3.2024
MC 9 Canmore, CAN: 14.-17.3.2024
Starttipaikkoja: 5N +5 M
o Tulokset MC 4- 6 ja MM-kisat
e Tulokset IBU Cup 4-7, EM-kisat, Nuorten MM-kilpailujen tulokset
e Joukkueen koko arvioidaan valinta- ja vahvistustilanteessa (4-5 urheilijaa N/M) Liht6kohtana
pidetdan, etta urheilijalla on potentiaali kauden kilpailujen perusteella TOP-60 sijaan MC 8 ja 9.
e Mikali maapisteissa ollaan kriittisessa tilanteessa lopullisen sijan suhteen, tullaan joukkuevalinnoissa
korostamaan koko kauden menestymista



IBU CUP (valinnat = tavoiteaikataulu)

IC Paikkakunta Ajankohta Valinnat

1 Kontiolahti 30.11.-3.12.2023 19.11.2023
2 Idre 8.-10.12.2023 3.12.2023
3 Sjusjoen 13.-16.12.2023 3.12.2023
4 Martell 4.-7.1.2024 18.12.2023
5 Ridnaun 10.-13.1.2024 18.12.2023
EM Brezno-Orsblie 24.-28.1.2024 15.01.2024
6 Arber 1.-3.2.2024 29.01.2024
7 Obertilliach 29.2.-3.3.2024 21.02.2024
8 Obertilliach 6.-9.3.2024 21.02.2024

IBU Cup 1 Kontiolahti, FIN: 30.11.-3.12.2023

Starttipaikkoja: 6 N+ 6 M

e  MC-kilpailuissa kaudella 2022-2023 kilpailleet/sinne nimetyt urheilijat valitaan joko MC 1 tai IC 1

viikolle kotimaan nayttokilpailujen perusteella (GP-kilpailut)
e Muut urheilijat valitaan kotimaan nayttokilpailujen perusteella (GP-kilpailut)

IBU Cup 2 Idre, SWE: 8.-10.12.2023
IBU Cup 3 Sjusjéen, NOR: 13.-16.12.2023

Starttipaikkoja: 4 N + 4 M (valitaan 3-4 N + M)

e Tulokset (IBU Cup 1) ja kotimaan naytot 18.-19.11 ja 9.12.

IBU Cup 4: Martell, ITA 4.-7.1.2024
IBU Cup 5 Ridnau, ITA: 10.-13.1.2024

Starttipaikkoja: 4 N + 4 M (valitaan 3-4 urheilijaa N + M)

e Tulokset (MC 1-3 ja IBU Cup 1-3) ja kotimaan nayt6t huomioidaan valinnoissa

EM-Kilpailut Osrblie, SVK: 24.-28.1.2024
IBU Cup 6 Arber, GER: 1.-3.2.2024
Starttipaikkoja: EM 6 N + 6 M, I1C6 4+4

e 3-6 urheilijaa (N + M) valitaan lajipaallikon johdolla, valmennustiimin koostaman esityksen
perusteella
Joukkueen perustana ovat viestijoukkueet.
Hallitus paattaa mahdollisuudesta lahettaa lisaksi muita IBU cupissa ja ndyttokisoissa menestyneita.
e EM-joukkueen koko paatetdan viimeistdan 14.1.2024
e |BU Cup 6 kisoihin valitaan ensisijaisesti samat urheilijat, jotka valittu EM-kisoihin joukkueen koko
huomioiden.

IBU Cup 7 Obertilliach AUT: 29.2.-3.3.2024
IBU Cup 8 Obertilliach, AUT: 6.-9.3.2024
Starttipaikkoja: 4 N+4 M

- Valitaan aiempien kv. kilpailujen perusteella
- Nayttokilpailut tammikuu 2024



Liite 1: Valintojen kdytannot ja periaatteet

1. Maailmancupin ja IBU Cupin valilla liikkuminen ja vaihtoperiaatteet
Urheilijoiden vaihtumisessa IBU Cupista maailmancupiin / pdinvastoin kaytetdan seuraavia periaatteita:

Maailmancup

1. Urheilija varmistaa todenndkdisesti jatkovalintansa saavuttamalla mediaanituloksena MC-pisteita
(TOP 40) MC- valintaperiodilla

2. Jos urheilijan mediaanisijoitus on valilla 40-60, mutta han ei ole joukkueen viimeinen.

3. Mikali urheilijan mediaanisijoitus on yli top 60:n MC-kilpailuissa, urheilijan vaihtoa IBU Cupiin
harkitaan.

4. Jos urheilija sijoittuu edelliselld trimesterilld yksittdisessa kilpailussa 16 parhaan joukkoon, mutta ei
silti tayta em. kriteereitd 1-3, voi padvalmentaja esittda hanen jatkamistaan cup-kiertueella.

IBU Cup

1. Sijoittumalla IBU Cupissa kuuden parhaan joukkoon henkilokohtaisessa kisassa urheilija saa
mahdollisuuden MC-kilpailuihin seuraavalla mahdollisella siirtokohdalla.

2. Urheilijan sijoittuminen henkilokohtaisessa IBU Cupin kisaviikoilla mediaanituloksena 20 parhaan
joukkoon pidetdan nayttona MC-kilpailuihin (ja my6s varmistaa paikkansa IBU cupissa)

3. Jos urheilija ei saavuta mediaanisijoitusta TOP 20:ssa, hanta ei voida valita maailmancupiin kuin
erityistapauksissa.

4. Jos urheilijan mediaanisijoitus on valilld 21-40, han pitaa paikkansa IBU cupissa.

5. Jos urheilijan mediaanisijoitus on valilla 41-60, han todennadkoisesti sdilyttaa paikkansa jollei han
ole joukkueen viimeinen.

6. Urheilijan mediaanisijoituksen ollessa yli top 60:n, urheilija ei varmista jatkovalintaansa.

7. Kotimaan naytt6- ja muut kilpailut huomioidaan IBU Cup- valinnoissa, mikali kohdat 1-2 ja 4-5 eivat
toteudu IBU-cupissa kilpailleilla.

Huomiotava:

Jos Kontiolahden IBU cupissa enemman kuin 4 urheilijaa tayttaa kriteerin 4, niin nelja parasta valitaan
jatkamaan parhaan vyksittdisen sijoituksen perusteella. Jos parhaat yksittdiset sijoitukset ovat hyvin
tasavdkiset (alle 5 sijaa), tarkastellaan valinnan tueksi 2 kisan keskiarvosijoituksia ja jos nekin ovat hyvin
tasavékiset (alle 5 sijaa) katsotaan GP kisan tuloksia.

MC ja IBU Cupin kilpailujaksojen aikana paavalmentaja, IBU cupin vastuuvalmentaja ja lajipaallikké voivat
arviointinsa perusteella tehda yksittaisia vaihtoja heikoimmin sijoittuneiden urheilijoiden osalta.

IBU Cupissa kilpailevia urheilijoita voidaan siirtda maailmancupiin maapisteiden varmistamisen takia. Nama
tilanteet arvioidaan erikseen huomioiden urheilijoiden kilpailuaikataulut ja logistiikka.
Tavoitteena on osallistua kaikkiin maailmancupkauden viestikilpailuihin.

Nayttojen tarkastelun periaatteet:
MM-kisoihin tarkastellaan MC 1-5 seka IC 1-5 kansainvalisia nayttoja.

Mediaanisijoituksissa MC 2. trimesterille tarkastellaan MC 1. trimesterin tuloksia ja MC 3. trimesterille
tarkastellaan MC 2. trimesterin seka MM-kisojen tuloksia.



2. SAhL:n ja valmentajien esitysten valmistelun yleiset periaatteet

Valmentajien nakemyksessa tulee ottaa huomioon ja varmistaa kaikkein kilpailukykyisimman joukkueen
valinta. Valmentajat perustavat valmistelunsa seuraaviin tekijoihin:

Valmennuksen nakemyksen kdyttaminen aikuisurheilijoiden valinnoissa

1.
2.

Tuloshistoria ja urheilijan aiemmat huipputulokset, ml kausi 2022/2023.

Valintojen perustana on valmentajien ja lajipdallikon asiantuntemukseen perustuva arviointi seka
tavoite parantaa Suomen ampumahiihdon menestysta kansainvalisesti tulevaisuudessa.

Urheilijat, joilla on nayttoja joukkueen tarvitsemista vahvuuksista (esimerkiksi viestijoukkueen
urheilijat) voidaan noteerata valinnoissa.

Nuoret nuorten MM-kisoissa menestyneet urheilijat voivat olla etusijalla ennen vanhempia
urheilijoita erityisesti loppukaudella maapistetilanne huomioiden.

Valmennuksen ndakemys urheilijoista, jotka tarvitsevat kansainvalistda kokemusta kehittymisessdan
seuraavalle tasolle.

Valmennuksen nakemyksen kdyttaminen nuorten urheilijoiden valinnoissa

1.
2.

Tuloshistoria ja urheilijan aiemmat huipputulokset.

Urheilijat (ml nuoret), jotka esittdvat huippusuorituksia/huipputuloksia yksittaisissa kilpailuissa ja
ettd sama urheilijan suoritus on mahdollista toistaa kansainvalisesti.

Sairauden tai vamman sattuessa urheilija voidaan valita "valmentajan paatoksellad", jos
valmennuksen ja maajoukkuelddkarin/-fysion ndakemys on, etta urheilijan valinta parantaa
joukkueen tasoa. Edellytyksena on urheilijan 100 % terveystilanne ennen kilpailumatkaa ja -
suoritusta.

Valintojen perustana on valmentajien ja lajipaallikon asiantuntemukseen perustuva arviointi seka
tavoite vahvistaa joukkuetta ja lisatd mahdollisuuksia huipputulokseen.

3. Edustustehtaviin valittavan kilpailijan terveys ja poikkeustapaukset

Sairauden tai vamman sattuessa urheilija voidaan lahettaa kotiin ja valita tilalle toinen urheilija.

- Urheilijan terveys on aina etusijalla. Jos urheilija ei pdase maaliin terveyteen liittyvasta syysta
(sairaus tai vamma), urheilija palaa kotiin ja hanet vaihdetaan asianmukaisen lddketieteellisen
tutkimuksen, hoidon ja toipumisen varmistamiseksi.

Poikkeustilanteissa, vastuuvalmentajan, ladkarin ja lajipaallikon arvioimana, urheilija voi jatkaa
kilpailua tapahtumassa. Kun urheilijan katsotaan toipuneen sairaudesta tai vammasta ja on tdysin
kilpailukunnossa maailmancup/IBU-cupin tasolla, urheilija voidaan valita MC:iin, mahdollisesti IBU-
cupin kautta.

- Urheilijan tulee olla rehellinen terveydentilanteestaan valmennusjohdolle ja maajoukkueen
|adkarille. Talla varmistetaan kyseisen urheilijan, lahiurheilijoiden ja muun joukkueen terveys.

- Jos valmennusjohdon tai maajoukkuelddkarin tietoon tulee terveysongelmien piilottelu tai
viiveella asian informointi, asia keskustellaan lapi ensi tilassa ja arvioidaan vaikutus urheilijan
osallistuminen seuraavaan MC- ja IBU Cup kisoihin. Valmennusjohto ja maajoukkueldakari
edellyttavat luottamusta, jota tarvitaan kilpailukykyisessa joukkueessa.

- Terveysongelmista karsineen urheilijan tulee varmistaa valmennusjohdolle kilpailukykyisyys
vahintaan yhdella tehoharjoituksella ja testikilpailulla jatkovalintoja varten.

Valinnoissa huomioidaan sairauteen tai loukkaantumiseen perustuva poisjaanti nayttokilpailuista
ladkarintodistuksella.



Jos urheilija keskeyttaa kilpailun ilman perusteltavaa syyta, urheilija Iahetetdan kotiin.

4.Talous

Kilpailuvalinnoissa voidaan huomioida taloudellinen nakdkulma, jolla voi olla vaikutuksia valittavaan
urheilijalukumaaraan kilpailuihin. Taloudellisista syistd myos kilpailujen valiin jattdmista harkitaan. Hallitus
tekee paatokset taloudellisten syiden perusteella tehtdvistda muutoksista.

5. IBU suoritustason edellytykset ja vaatimukset kilpailemiselle IBUn kilpailuissa.
Urheilijan tulee tdyttdd IBU:n sdént6jenmukaiset vaatimukset IBU cupissa, arvokisoissa ja
maailmancupissa kilpailemiselle.

Urheilijan tulee vahvistaa ja tukea koko joukkueen yhteishenked, yhteistyota sekd kannustaa ja
tukea kaikkia joukkueen jasenia onnistumaan suorituksissaan ja tehtavissaan.



