
 

AVOIN LEIRIKUTSU – AMPUMAHIIHTOLEIRI 
Imatran Ukonniemessä, 17. -23.10.2024

Mitä, missä, milloin: Etelä-Suomen Ampumahiihto ry (ESAH) järjestää avoimen ensilumen 
Ampumahiihtoleirin yhteistyössä jäsenseurojensa kanssa Imatran Ukonniemessä 17.- 
23.10.2024. 

Leirille ovat tervetulleet kaikenikäiset ampumahiihdon harrastajat, tukiampujista alkaen. Leiri 
suunnitellaan yhdeksi kokonaisuudeksi, mutta leirille on mahdollista osallistua myös osaksi 
aikaa. Ilmoittautumisen yhteydessä ilmoitettava leirillä olo aika.

Valmentajatiimi: Leirin valmentajana toimii Ville Simola (Maajoukkue ja 
edustusampumahiihtäjä, moninkertainen nuorten ja aikuisten SM mitalisti). Leirikoordinaattorina 
ja apuvalmentajana toimii Jukka Pätäri (Monivuotinen kokemus Maastohiihdon ja 
Ampumahiihdon valmennuksesta, henkilökohtaiset valmennettavat saavuttaneet useita MM ja 
SM mitaleita). Hiihtotekniikkavalmentajana on Kari Ahonen. Kari toimii maastohiihdon 
maailmanCUPissakin hiihtävien Olli ja Ville Ahosen valmentajana.

Ilmoittautuminen: Sähköpostitse osoitteeseen jukka.o.patari@gmail.com, 16.9.2024 
mennessä.

Hinta: Leirin valmennus ml. ampumapaikka on leiriläisille maksuton. Majoituksen 
ennakkovaraukset täysihoidolla on tehty Imatran Kylpylälle. Majoituksen hinta riippuu 
majoituksen tasosta ja huoneiston asukasmäärästä ollen noin 99 e. / vrk. Leirille 
osallistuja vastaa itse majoitukseen liittyvistä kuluista leiripäivien mukaan. Yhdistykseen 
kuulumattomien seurojen jäseniltä peritään leirimaksuna 10 euroa/pvä.

Mahdollisesti tarvittavasta ensilumenladun hiihtopassista jokainen vastaa itse 
(www.kansallisihme.fi/hinnasto-ja-myyntipisteeet)

Leiriohjelma: Ohjelma toimitetaan ilmoittautuneille lähempänä leiriajankohtaa. Ohjelma tulee 
noudattelemaan ampumahiihtäjän kyseisen harjoituskauden harjoittelua.

Ilmoittautumiset ja kyselyt: Jukka Pätäri, puh. 040 5940229, jukka.o.patari@gmail.com

Tervetuloa leirille!

http://www.kansallisihme.fi/hinnasto-ja-myyntipisteeet

