Valintaperiaatteet Suomen Ampumahiihtoliiton valmennusleiritykseen
Yleista

Suomen Ampumahiihtoliiton maajoukkue- ja Haastaja-ryhmiin kaudelle 2025-26 urheilijat valitaan tassa
dokumentissa linjatuin valintaperustein ja -kriteerein.

Paavalmentaja yhdessa lajipaallikdn kanssa esittaa urheilijat valmennusryhmiin kuultuaan muita Liiton
vastuuvalmentajia ja toiminnanjohtajaa. Liiton hallitus vahvistaa valinnat.

Valmennusryhmaan valittavan urheilijan on sitouduttava Liiton tarjoamaan valmennustoimintaan ja ryhman
vastuuvalmentajan valmennus- ja leirisuunnitelmaan taysimaaraisesti leiritys- ja kilpailukauden aikana.
Mahdollisista tarkennuksista kaydaan etukateen keskustelu urheilijan ja valmennusryhman vastuuvalmentajan
seka lajipaallikon kesken. Urheilijan korkea motivaatio, sitoutuminen pitkajanteiseen harjoitteluun
maajoukkueen harjoituslinjan mukaisesti pidetaan tarkeana valintaperusteena valmennusryhmaan.

Hallitus vahvistaa urheilijoiden omavastuumaksut seka valmennuksen kokonaisuuden, mukaan luettuna
kulubudjetin lajipaallikdn ja toiminnanjohtajan esityksesta. Liitolla on halutessaan oikeus muuttaa ryhmien
rakennetta ennen harjoituskauden alkua. Omavastuumaksun maara ja leirityksen kokonaisuus informoidaan
urheilijalle etukateen kaytavassa keskustelussa. Urheilijan tulee ilmoittaa erikseen sovittuun ajankohtaan
mennessa, ottaako han valmennuspaikan vastaan. Erityistapauksissa valmennuskauden aikana
paavalmentajan, vastuuvalmentajan ja lajipaallikon johdolla voidaan tehda muutoksia valmennusryhmaan.
Muutokset vahvistaa liiton hallitus.

Valmennusryhman seka valmistelussa ettd paatdksenteossa mukana olevat tuovat itse esiin mahdollisen
jaaviytensa asian kasittelyssa.

Elokuun loppuun mennessa julkaistaan valintaperusteet ja -kriteerit siitd, kuinka urheilijat valitaan
kilpailukauden 2025-26 kilpailuihin (=Olympiakisat, Maailmancup, IBU-cup ja EM-kisat).

Valintakriteerit

Maajoukkue
Henkilokohtaiset ndytot 2024-25

Kaksi top-15 sijoitusta MM tai MC-kilpailuissa henkildkohtaisilla matkoilla
2. Top-40 sijoitus kokonaismaailmancupissa
3. Muut naytot:
- Tulokset MM tai MC-kilpailuiden viesteissa
- Nuorten urheilijoiden erityiset naytot (MM, MC, IBU Cup, Nuorten MM)
- Muu kuluneen kilpailukauden erityisen merkittava naytto
- Paavalmentaja ja lajipaallikko arvioivat kohdan 3. painoarvon tapauskohtaisesti

Sitoutuminen, yhteistyo ja toimintatapa

- Sitoutuminen maajoukkueen toimintaan ja liiton valmennuslinjaan varmistetaan urheilijan kanssa
kaytavassa keskustelussa.

- Urheilijoiden tydmoraalia ja omistautumista arvioidaan leirityskauden aikana, vastaavasti urheilijalta
odotetaan palautetta leirityskauden edetessa vastuuvalmentajalle/lajipaallikolle.

Maajoukkue-valmennusryhman lopullinen koko maaraytyy paavalmentajan, lajipdallikon ja toiminnanjohtajan
esityksen perusteella, jonka hallitus vahvistaa.

Urheilijasopimus vahvistetaan 30.6.2025 mennessa.



Haastaja-ryhma

Painotus alle 25-vuotiaisiin urheilijoihin. Kokeneemmat urheilijat, joilla selkea tahtays kv. huipulle, huomioidaan

valintoja tehdessa.

Henkilokohtaiset naytot 2024-25

1.
2.

MC pisteille yltanyt urheilija

Muu kilpailukauden merkittava nayttd, esim. IBU-cup top-20 sijoitus tai top 40, jos kyseessa alle 22-
vuotias urheilija tai sijoitus NMM 22-sarjasta top-6 tai NMM 19-sarjasta top-3 sijoitus henkilokohtaiselta
matkalta

Muu kuluneen kilpailukauden erityisen merkittava naytto, esim. IBU Cup, nuorten kansainvaliset ja
kansalliset arvokisat, maastohiihdon kansainvaliset ja kansalliset arvokilpailut

Vastuuvalmentaja, paadvalmentaja ja lajipaallikko voivat esittaa urheilijaa Haastaja-ryhmaan perustuen
erityiseen kansalliseen/kansainvaliseen tulokseen tai erityisperustein. Esimerkiksi fyysisesti vahvat naytot
antanut urheilija, jolla halu ja motivaatio tehda tyota kehittyakseen kohti maailman huippua.

Haastaja-ryhman leirityksen kokonaisuus ja omavastuumaksut tiedotetaan kevaan aikana urheilijan kanssa kaytavassa
keskustelussa. Haastaja-ryhman lopullinen koko maaraytyy lajipaallikon, vastuuvalmentajan ja toiminnanjohtajan
esityksen perusteella, jonka hallitus vahvistaa.

Mahdollinen lisaarviointi

2024-25 kilpailukauden ampumahiihdon SM-kilpailujen henkildkohtaisten N/MYL, N/M22- ja N/M19 sarjan/
matkojen mitalistit (ml. muista lajeista tulevat urheilijat) voidaan kutsua Haastaja-ryhman

leirille. Leirilla urheilijat arvioidaan testein ja kaydaan urheilijan kanssa keskustelu urheilijan tavoitteista

ja sitoutumisesta Liiton valmennustoimintaan. Urheilija voi siis tulla nimetyksi Haastaja - ryhmaan tamankin
prosessin kautta seuraavalle kaudelle. Tallaiselle leirille kutsutut urheilijat maksavat leirityksen ajalta
omakustannushinnan (majoitus, ruokailut).

Erityistapauksissa valmennuskauden aikana paavalmentajan, vastuuvalmentajan ja lajipaallikon esityksesta
voidaan tehdd muutoksia valmennusryhmiin. Mahdolliset muutokset vahvistaa hallitus.

Raja- ja poikkeustapausarviointi

Ns. raja- ja poikkeustapauksissa voidaan kayttaa seuraavia valintakriteereita:

Urheilijan korkea motivaatio ja sitoutuminen huippu-urheiluun ja ammattimaiseen valmennukseen liiton
valmennuslinjan mukaisesti on olennainen valintakriteeri kaikkiin valmennusryhmiin.

Urheilijan poikkeuksellinen kehityspotentiaali, jonka vastuuvalmentaja/lajipaallikkod perustelevat.
Urheilijan naytot kahdelta (2) edelliselta kilpailukaudelta, suhteessa ym. valintakriteereihin.

Maajoukkue ladkarin tai muun urheiluldakarin todentama sairaus tai loukkaantuminen.

Kansalaisuuden saaminen (kv. tasolla kilpaillut urheilija) tai urheilijan paluu valivuoden jalkeen.



